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Vodié za brucose -> O Fakultetu

Farmaceutsko-biokemijski fakultet jedna je od
najstarijih sastavnica Sveucilista u Zagrebu.

Nakon Pravnog, Bogoslovnog i Filozofskog
fakulteta osniva se Farmaceutski tecaj u
sklopu Filozofskog fakulteta kao Cetvrti po
redu, a prvi u podrucju medicine i u podrucju
prirodoslovlja. Farmaceutski fakultet kao
samostalna sastavnica Sveucilista u Zagrebu
pocinje s djelovanjem 1942., a sadasnje ime
Farmaceutsko-biokemijski fakultet nosi od
1963. Od 1986. na Fakultetu se izvodi sve-

ucilisna nastava iz dvaju integriranih prije-
diplomskih i diplomskih studija (studij Farma-

cije i studij Medicinske biokemije) te nekoliko
poslijediplomskih doktorskih i specijalistickih

studija. Vodeca je znanstveno-istraZivacka
institucija u Republici Hrvatskoj koja obrazuje
stru¢njake iz podrucja farmacije i podrugja
medicinske biokemije, a zavrsetkom studija
diplomandi stjeu akademski naziv sveuilis-
nog magistra farmacije, odnosno sveudilisnog
magistra medicinske biokemije i laboratorijske
medicine.

Zastitnici su Fakulteta sveti Kuzma (medicin-
ska biokemija — crvena boja) i sveti Damjan
(farmacija — zelena boja) te oni, time $to su
bra¢a blizanci, simboliziraju bliskost farmacije
i medicinske biokemije, a svojim djelovanjem
u lijecenju bolesnih bez naknade plemenitost
tih profesija.
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Farmaceutsko-biokemijski fakultet
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Vodié za brucose O Fakultetu

STRUKTURA FAKULTETA I
ODRZAVANJE NASTAVE

UPRAVA

Upravu Farmaceutsko-biokemijskog fakulte-
ta Cine dekan kao Celnik i voditelj Fakulteta,
prodekan za studente i studijske programe,
prodekan za znanost i istraZivanje te pro-
dekan za poslovanje i financije, a bira ih
Fakultetsko vijece. Fakultetsko vijece stru¢no
je vijece Fakulteta. Cine ga zaposlenici iza-
brani u znanstveno-nastavna zvanja, visi asi-
stenti, predstavnici zaposlenika u kumulativ-
nom radnom odnosu, predstavnici asistenata
te predstavnici studenata diplomskog i posli-
jediplomskog studija. Fakultetsko vijece i
dekanat imaju brojne uloge koje se mogu sve-
sti pod pojam upravljanje Fakultetom.

ZAVODI | CENTRI

Farmaceutsko-biokemijski fakultet sastoji
se od 15 zavoda i dvaju centara. U zavodima
se provodi nastava integriranog prijediplom-
skog i diplomskog studija, poslijediplomska
nastava te brojne znanstvene aktivnosti, to
uklju¢uje provedbu znanstvenih projekata i
unapredenje nastave.

Centar za primijenjenu farmaciju i Centar za
primijenjenu medicinsku biokemiju bave se
izobrazbom studenata, magistara farmacije
i magistara medicinske biokemije te su vazni
za povezivanje s farmaceutskom i medicin-
sko-biokemijskom praksom. Zadatci su cen-
tara: organiziranje stru¢ne prakse i stru¢nog
osposobljavanja studenata, organiziranje cje-

loZivotnog obrazovanja te suradnja sa struc-
nim i znanstvenim udrugama i ustanovama te
s gospodarstvom.

Na Fakultetu postoje i samostalni kolegiji iz
razli¢itih podrugja.

Kontakti i lokacije dostupne na: http://www.
pharma.unizg.hr/hr/ustroj/zavodi/

STUDENTSKA POSLOVNICA

U Studentskoj poslovnici (,referadi*) obavljaju
se svi administrativni poslovi u vezi sa studen-
tima i tijekom studija, od pocetka studija do
doktorske razine, pocevsi od opcih podataka o
studijima, upisa i izdavanja svih vrsta potvrda
o studiju do obrana diplomskih radova.

Ulica kneza Domagoja 2
(tijekom obnove zgrade na adresi
Ulica Ante Kovacica 1)
016394 410, 016394 433
stud-poslovnica@pharma.hr

SREDISNJA KNJIZNICA

Sredisnja knjiznica Farmaceutsko-biokemij-
skog fakulteta smjestena je u prizemlju glavne
zgrade Fakulteta. Knjizni¢ni fond cine knjige,
Casopisi, diplomski, stari magistarski, specija-
listicki i doktorski radovi. Knjiznica prikuplja
knjizni¢nu gradu iz podrugja farmacije i medi-
cinske biokemije te iz podruéja prirodnih i
medicinskih znanosti. Namijenjena je ponaj-
prije studentima i znanstveno-nastavnom
osoblju Fakulteta.

Studenti se u¢lanjuju u knjiZznicu predo¢enjem
studentske iskaznice (,iksice®) i popunjava-
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njem upisnog lista. Moguce je posuditi naj-
viSe tri knjige na rok od 30 dana. Rok posudbe
moze se produZiti putem e-poste ukoliko se
radi o knjizi s vise od dva primjerka u zbirci i
ukoliko je nitko drugi ne trazi. Tijekom obnove
zgrade u Ulici Ante Kovaci¢a 1 studenti Ce
knjige moci preuzeti i vratiti u Domagojevoj
ulici 2 u prostoru Studentske poslovnice, uz
prethodni dogovor putem e-poste s djelatni-
cama knjiZnice. Prije obrane diplomskog rada
ili u slu¢aju ispisa s Fakulteta student je duzan
vratiti sve posudene knjige.

ADRESA: Ulica Ante Kovatica
VODITEL) KNJIZNICE:

Petra GaSparac, prof., visi knjiznicar
TELEFON: 016394 420

E-adresa: pgasparac@pharma.hr

FARMACEUTSKI BOTANICKI VRT
“FRAN KUSAN”

Botanicki vrt osnovao je 1946. prof. dr. sc. Fran
Kusan, tada prvi profesor botanike na Farma-
ceutskom fakultetu Sveudilista u Zagrebu. Vrt
se danas proteZe na 24 hektara na kojima se
nalazi vise od 1000 biljnih vrsta. Osim koriste-
nja u nastavne svrhe vrt je otvoren i za javnost.

ADRESA: Schrottova ulica 39
VODITELJ VRTA: dr. sc. Dario Kremer, dipl. ing.
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Koga studenti mogu susresti na Fakultetu?
Tijekom studiranja studenti se susrecu s nasta-
vnicima i suradnicima u nastavi i tehnickim
osobljem.

Predavanja izvode nastavnici u razli¢itim znan-
stveno-nastavnim zvanjima: redoviti profesori
u trajnom zvanju, redoviti profesori, izvanredni
profesori i docenti. Osim na predavanjima stu-
denti ih mogu susresti na seminarima i vjez-
bama.

Na vjezbama studenti uglavnom susre¢u asi-
stente, vie asistente i tehni¢are te suradnike u

DOCENT

VISI ASISTENT

ASISTENT

nastavi i studente demonstratore. Asistent je
student poslijediplomskog doktorskog studija
Cijim zavrSetkom postaje visi asistent. Stu-
denti demonstratori kolege su s visih godina
studija uklju¢eni u rad odredenog kolegija.
Tehnicari pripremaju laboratorije za izvodenje
vjezba te pomaZu studentima dok se vjezbe
provode.

Pri obracanju zaposleniku Fakulteta vazno ga
je pravilno osloviti, tj. upotrijebiti odgovara-
jucu titulu o kojoj se studenti lako mogu infor-
mirati na fakultetskoj mreznoj stranici.

REDOVITI PROFESOR U
TRAJNOM ZVANJU

REDOVITI PROFESOR

IZVANREDNI PROFESOR


pgasparac@pharma.hr
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Studij farmacije i studij medicinske biokemije
organizirani su kao Sveudilisni integrirani pri-
jediplomski i diplomski studiji u trajanju od
deset semestara.

Pravila studiranja studenti mogu pronaci u
Pravilniku o studiranju na integriranim pred-
diplomskim i diplomskim studijima na Sveuci-
listu u Zagrebu Farmaceutsko-biokemijskom
fakultetu dostupnom na fakultetskim mrez-
nim stranicama.

IZVODENJE NASTAVE

Nastava se izvodi po semestrima u obliku
predavanja, seminara, vjezbi, stru¢ne prakse,
terenske nastave, diplomskog rada i drugih
oblika nastave. Takoder se izvodi i u virtual-
nom okruZenju za ucenje i poucavanje (e-uce-
nje i m-ulenje), putem sustava za e-ulenje
Merlin, kojemu se pristupa s pomocu AAl
identiteta. U okviru sustava Merlin studenti
imaju pristup e-kolegijima. Tu su dostupni svi
bitni podatci o upisanim kolegijima, nastav-
nim materijalima s predavanja, seminarima
i vjezbama, dodatni materijali za ucenje te
obavijesti koje objavljuju nastavnici pojedinog
kolegija, a moguca je i komunikacija s nastav-
nicima te predaja zadaca.

Osim obveznih kolegija studentima je na ras-
polaganju i veliki broj izbornih kolegija. Stu-
denti usto mogu upisati i pojedine kolegije
drugih studija Sveucilista u Zagrebu koji se ne
izvode na mati¢nom fakultetu. Upisom poje-
dinog kolegija student preuzima sve obveze
predvidene nastavnim planom i programom
upisanog kolegija.

U sustavu za e-ulenje Merlin, e-kolegiju
Referada studentima su dostupni Katalozi
predmeta s ishodima ucenja, Raspored ispit-
nih rokova te Kalendar nastave koji sadr-
zava okvirne odrednice poletka i zavrietka
nastavne godine, termine odrZavanja nastave
i ispita te popis drzavnih i sveucilisnih blag-
dana.

PROVJERA ZNANJA

SteCena znanja i kompetencije studenta
nastavnik provjerava i ocjenjuje tijekom cijelog
semestra u kojem se kolegij izvodi. Na prvom
predavanju nastavnik obavjestava studente o
nacinu provjere znanja i steCenih kompeten-
cija. Vrednuje se: nazo¢nost i aktivno sudje-
lovanje na nastavi, parcijalni ispiti, kolokviji,
aktivnosti u e-ucenju te druge obveze utvr-
dene nastavnim programom kolegija. Nakon
ispunjenih nastavnih obveza student pristupa
ispitu.

Polaganje ispita organizira se u trima redovi-
tim ispitnim rokovima (jesenskom, zimskom i
ljetnom) s po dva ispitna termina. U opravda-
nim se slu¢ajevima polaganje ispita organizira
i u izvanrednim ispitnim rokovima u skladu
s odlukama Fakultetskog vije¢a. Ujedno se,
prema dogovoru sa studentima, moZze nakon
zavrsetka nastave organizirati i predrok prije
pocetka ispitnih rokova.

Student se prijavljuje za polaganje ispita
putem studomata najkasnije jedan radni dan
prije ispitnog termina do 12 sati. Ispit se moZe
odjaviti najkasnije jedan radni dan do 12 sati
prije ispitnog termina (za ispite koji se odrza-
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LISTOPAD 2023.

P U S C 4 S

2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

2. Pocetak nastave u zimskom semestru
4. Dan Fakulteta
13. Veni Sancte Spiritus

SIJECAN]) 2024,

P u s ¢ P s N

1 2 Bl 4 5 6

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

1. Nova Godina

2. — 5. Bozi¢ni i novogodisnji blagdani

6. Sveta tri kralja

26. Svretak nastave u zimskom semestru

29. Pogetak zimskog ispitnog roka

TRAVAN] 2024.

P u S ¢ P S N
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

29 30

1. Uskrsni ponedjeljak
2. — 5. Izvanredni ispitni rok (nema nastave)

SRPAN] 2024.

P U S C P S N
1 2 3 4 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

12. Svrietak ljetnog ispitnog roka

LEGENDA:

Nastava u zimskom semestru

Zimski ispitni rok

Nastava u ljetnom semestru
Ljetni/izvanredni ispitni rok
Jesenski ispitni rok
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STUDENI 2023.

4 u S C P S N

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

1. Svisveti

18. Dan sjecanja na zrtve Domovinskog rata i
Dan sjecanja na zrtvu Vukovara i Skabrnje

9. — 11. Smotra Sveucilista u Zagrebu

VELJACA 2024.

P u S C P S N

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29

23. Svrietak zimskog ispitnog roka
27. Poletak nastave u ljetnom semestru

SVIBAN] 2024.

P u S ¢ P S N

1 2 3
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
200 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

~
[

1. Praznik rada
30. Dan drzavnosti
30. Tijelovo

KOLOVOZ 2024.

P u S [of P S N

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

5. Dan pobjedeid inske zahvalnosti i
Dan hrvatskih branitelja

15. Velika Gospa

26. Pocetak jesenskog ispitnog roka

Drzavni blagdani
Bozi¢ni i novogodisnji blagdani
Nedjelja

i Smotra Sveucilista u Zagrebu

PROSINAC 2023.

11 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30

17
24
31

25. Bozi¢
26. Sveti Stjepan
27 — 31. Bozi¢ni i novogodisnji blagdani

OZUJAK 2024.
P U s ¢ P S N
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
31. Uskrs
LIPANJ 2024.
P u S ¢ P S N
2
3 4 S 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
14. Svrietak nastave u ljetnom semestru
17. Pocetak ljetnog ispitnog roka
11. Te Deum
22. Dan antifasisticke borbe
RUJAN 2024.
P U s [« P S N
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

30

27. Svrietak jesenskog ispitnog roka

Upisi u ljetni semestar: 14.02. — 23.02.2024.
Upisi u zimski semestar: 16.09. — 24.09.2024.
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vaju u ponedjeljak krajnji rok je u petak u 12
sati). Nakon toga se vrijeme i mjesto pola-
ganja ispita objavljuje putem Studomata, na
oglasnoj ploci ili putem sustava Merlin. Ispiti
mogu biti teorijski i/ili prakti¢ni, a polazu
se samo pisano, samo usmeno, pismeno i
usmeno ili izvedbom/prezentacijom prakti¢-
nog rada. Uspjeh studenta izraZava se ocje-
nom (1 — 5), a na odredenim kolegijima uspjeh
se izraZava opisnom ocjenom. Ako student
ne pristupi ispitu, a nije ga prethodno odja-
vio, smatra se da je iskoristio jedno pravo
izlaska na ispit. Kolegij koji student nije polo-
Zio tijekom akademske godine u kojoj je prvi
put upisan ponovo upisuje u sljedecoj aka-
demskoj godini. Ispit iz istog kolegija moZe
se polagati najvise Cetiri puta te se Cetvrti
put polaze pred tro¢lanim ispitnim povjeren-
stvom (,,komisija“). Student koji ni ¢etvrti put
ne poloZi ispit iz nekog kolegija obvezan je u
sliedecoj akademskoj godini ponovno upisati
kolegij. Nakon ponovljenog upisa kolegija
student ima pravo ispit polagati najvise Cetiri
puta.

Tijekom studija student mora prikupiti (naj-
manje) 300 ECTS bodova. Ovisno o optere-
¢enju, svaki kolegij nosi odreden broj ECTS
bodova, a student ih stjece nakon ispunjenja
svih obveza predvidenih pojedinim kolegijom
i, u konacnici, polaganjem ispita. 1 ECTS bod
odgovara radnom opterecenju studenta od 25
do 30 radnih sati uklju¢ujuci aktivnu nastavu,
ispite i sve aktivnosti potrebne za polaganje
ispita.

Nastavnim planom propisan je najmanji broj
ostvarenih ECTS bodova te obvezno poloZeni
kolegiji nuzni za upis u visu godinu studija.

Nastavni plan za teku¢u akademsku godinu
dostupan je u sustavu Merlin (e-kolegij Refe-
rada). Studenti koji su u tekucoj akademskoj
godini postigli 55 ili vise ECTS bodova u pot-
punosti su oslobodeni plac¢anja 3kolarine, a
studenti s ostvarenim manjim brojem ECTS
bodova sudjeluju u placanju skolarine u skladu
s Odlukom o naplati skolarina za tekucu aka-
demsku godinu dostupnoj na fakultetskim
mreZnim stranicama.

Studentu se moZe priznati kolegij poloZen na
drugom studijskom programu u slu¢aju pre-
klapanja programa kolegija. Rjesenje o djelo-
mi¢nom ili potpunom priznavanju predmeta
donosi prodekan za studente i studijske pro-
grame na temelju stru¢nog misljenja voditelja
kolegija.

STRUCNA PRAKSA | STRUCNO
OSPOSOBLJAVANJE

U sklopu studija studenti ¢e usavrsavati svoje
znanje pod stru¢nim nadzorom mentora i to u
obveznim kolegijima:

¢ Struéna praksa (90 sati)

¢ Stru¢no osposobljavanje (720 sati studij
farmacije; 750 sati studij medicinske bioke-
mije).

Stru¢no osposobljavanje za ljekarnike izvodi
se u javnim i bolni¢kim ljekarnama te analiti¢-
kim i galenskim laboratorijima. Tijekom stru¢-
nog osposobljavanja studenti farmacije stjecu
stru¢na znanja i vjestine za sustavno pruZanje
ljekarnicke skrbi pacijentima i savjetovanje o
farmakoterapiji, narucivanje i izdavanje lije-
kova na recept (uklju¢ujuéii posebne skupine
lijekova) i medicinskih proizvoda na doznaku
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te primjenu korisnickih ljekarnickih programa i
postupaka vodenja obveznih knjiga evidencije
prometa i poslovanja ljekarne. Nadalje, stu-
denti svladavaju postupke izrade, pripreme,
izdavanja, distribuiranja i pracenja prometa
lijekova i medicinskih proizvoda u bolni¢kim
liekarnama te stje¢u kompetencije za prace-
nje i prijavljivanje nuspojava.

Strucno osposobljavanje za medicinske bio-
kemicare izvodi se u medicinsko-biokemij-
skim laboratorijima klini¢kih bolni¢kih cen-
tara, klinickih ili opcih bolnica te klinika, a
ukljucuje sljedece strucne cjeline: medicin-
sku biokemiju, hematologiju, koagulaciju,
toksikologiju i molekularnu dijagnostiku. U
sklopu stru¢nog osposobljavanja studenti
medicinske biokemije stjeCu znanja i vjestine
povezane sa svim fazama rada medicin-
sko-biokemijskog laboratorija, $to ukljucuje
rukovanje uzorkom prije, tijekom i nakon
same analize, optimiranje, vrednovanje i
izvodenje laboratorijskih analiza, provedbu
unutarnje i vanjske kontrole kvalitete rada
laboratorija te postupak akreditacije labo-
ratorija. Studenti ujedno stje¢u kompeten-
cije za razumijevanje klinicke znadajnosti
promjena rezultata laboratorijskih pretraga,
prepoznavanje i upravljanje izvorima pogre-
Saka i varijabilnosti rezultata laboratorijskih
pretraga te sudjeluju u prosudbi laboratorij-
skih rezultata.

UKLJUCIVANJE U ZNANSTVENI RAD

Tijekom studija studenti se mogu ukljuciti
i u znanstveni rad! Znanstveni je rad bitan
za nase struke jer bez novih spoznaja nema

napretka, nema razvoja, nema poboljsanja!
Ukljucivanje u znanstveni rad, i otkriva-
nje $to je rad u laboratoriju, odgovornost,
preciznost, kriticko misljenje, pretraZiva-
nje literature i pisanje znanstvenih ¢lanaka,
studentu donosi nova znanja i vjestine. To je
naravno i osnova za stvaranje preduvjeta za
bududi uspjesan i odgovoran znanstveni rad
u skladu s najvisim znanstvenim, stru¢nim i
etickim standardima u podruéju biomedicine
i zdravstva.

Djelatnici su Fakulteta voditelji ili suradnici na
velikom broju znanstveno-istraZivackih pro-
jekata koji se financiraju iz razlicitih institu-
cija, medu kojima se istice Hrvatska zaklada
za znanost (HRZZ). Ona je zaduZena za
financiranje kompetitivnih znanstveno-istra-
Zivackih, razvojnih i inovacijskih projekata na
drzavnoj razini, ali i financiranje razvoja kari-
jera mladih istraZivaca jer obuhvacda Cetve-
rogodisnje financiranje doktorskog studija
tijekom kojeg doktorandi izraduju doktor-
ske radove. Dugotrajni projekti zahtijevaju
mnogo rada i truda!

Sudjelovanjem na znanstvenim projektima
tijekom studija studenti imaju priliku dobiti
uvid u sve izazove znanstvenog rada u sklopu
Fakulteta i ispitati Zele li usmjeravati svoju
karijeru u znanstvenom smjeru.

Popis zavrSenih i tekucih projekata dostu-
pan je na fakultetskim mreZnim stranicama, a
popis nastavnika mentora studentskog znan-
stvenog rada moze se pronaci osim na fakul-
tetskim mreZnim stranicama i na Instagramu
Studentskoga zbora Farmaceutsko-biokemij-
skog fakulteta. Glede svih pojedinosti stu-
dent se uvijek moZe javiti voditelju projekta ili
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suradniku. Svi ¢e rado odgovoriti na pitanja!

Rezultate svojih znanstveno-istraZivackih ra-
dova studenti mogu upotrijebiti za pripremu
studentskih radova, kao 3to su diplomski rad

te rad za Rektorovu ili Dekanovu nagradu,
koje se dodjeljuju svake godine za najbolje
studentske znanstvene radove u cilju poti-
canja znanstvenog istraZivanja i promicanja

Na zadnjoj godini studija, kad sam krenula izradivati eksperimentalni dio svog diplomskog rada
na Zavodu za kemiju prehrane, shvatila sam koliko je zanimljiv taj dio naseg fakulteta, s kojim
se veéina nas niti ne susretne do samog kraja studija. Javila mi se Zelja da nastavim s radom

u laboratoriju i sudjelovanjem u znanstvenom radu te sam odlucila pitati postoji li uopce
mogucnost za to s obzirom na to da nisam ni znala kako to funkcionira. Bilo je potrebno samo
pitati! Odmah sam dobila potvrdnu povratnu informaciju i sljedecih nekoliko mjeseci nastavila
biti dijelom toga. Rad u ugodnoj, pozitivnoj i poticajnoj radnoj atmosferi u Zavodu za mene
osobno bio je najljepsi dio ¢itavog studija i jedino $to mi je Zao jest da prije nisam znala da je
za to potrebno samo pitati te da svatko tko izrazi Zelju za sudjelovanjem u znanstvenom radu
u tome i moZe sudjelovati. Zato bih svakom tko se pita je li znanstveni rad za njega preporucila
da to i pokusa. Potrebno je samo pitati i sigurno necete pozaliti!  KARLA (26)
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studentske kreativnosti; prikazati u obliku
posterskog i/ili usmenog priopéenja na znan-
stvenim skupovima, kao 3to je studentski
simpozij FARMEBS, ili objaviti u obliku izvor-
nog znanstvenog rada u jednom od domacih
ili medunarodnih znanstvenih ¢asopisa.

FARMEBS

Simpozij studenata farmacije i medicinske
biokemije (FARMEBS) studentski je simpo-
zij posveéen temama iz podrucja farmacije i
medicinske biokemije. Svake se godine pose-
ban naglasak stavlja na aktualnu temu o kojoj
u plenarnom predavanju govore odabrani
ugledni predavaci. Svi studenti mogu prijaviti

znanstvene saZetke i iznijeti rezultate svojih
radova u obliku usmenih i posterskih priop-
¢enja. Najuspjednijima se dodjeljuju vrijedne
nagrade i priznanja.

Organizacijski odbor FARMEBS-a Cine nastav-
nici i suradnici u nastavi Fakulteta, alii &lanovi
Studentskog zbora FBF-a i Udruge stude-
nata farmacije i medicinske biokemije (CPSA)
koji su uz organizaciju bogatog znanstvenog
programa simpozija zaduZeni i za organiza-
ciju uvijek popularnog drustvenog dijela sim-
pozija. Upravo je zato FARMEBS izvanredna
prilika za razmjenu misljenja i iskustava, upo-
znavanje, druZenje i povezivanje studenata s
razli¢itih godina studija.

MreZne stranice: https://farmebs.pharma.hr/

FARMERBS je jedan od onih simpozija na kojemu godi$nji trud, iz podrucja farmacije i kemije,

dolazi na vidjelo. Meni, kao mladom znanstveniku, FARMEBS je pomogao da tematiku istra-

Zivackog rada priblizim kolegama, prijateljima i svima koji su bili zainteresirani. Uz pregrst

rasprava, novosti iz podrucja farmacije, kemije i farmaceutske tehnologije svakako ne nedo-
staje vremena za zabavu. _ JAKOV

HLSING
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PROGRAMI STUDENTSKE RAZMJENE

Postoji niz stipendija dostupnih studentima u
okviru bilateralnih programa kojima upravlja
Ministarstvo znanosti i obrazovanja Repu-
blike Hrvatske, bilateralnih sveucilisnih spo-
razuma, ali i programa kao $to su CEEPUS i

Erasmus+ kojima upravlja Agencija za mobil-
nost i programe Europske unije. Natjecaji za
razmjene mogu se pronaci na mreznim stra-
nicama Sveudilista u Zagrebu (www.unizg.hr),
Portala Instituta za razvoj obrazovanja (www.
stipendije.info), EURAXESS-a (euraxess.ec.
europa.eu)...

Moje Erasmus iskustvo moZe se opisati u samo nekoliko rije¢i — najbolji period mog studija!

Nikad nisam sumnjala da Zelim iskusiti studiranje u inozemstvu, ali ono je nadmasilo sva moja

oCekivanja. Provela sam 4 mjeseca svog posljednjeg semestra na Sveucilistu Algarve u Faru,
Portugal. Za to vrijeme radila sam eksperimentalni dio svog diplomskog rada u podrucju

farmakognozije i ucila portugalski jezik, Sto je pridonijelo mom profesionalnom Zivotu te mi

omogucilo upoznavanje i rad s mnogim inspirativnim ljudima. Upoznala sam nevjerojatne

mlade ljude i od tada imam prijatelje na brojnim mjestima diljem svijeta. Stovise, tamo sam

upoznala ljubav svog Zivota. Sje¢am se iskustva kao da je bilo jucer! Program razmjene je

nesto $to bih toplo preporucila svakom studentu! _ ANDREA (31)

AKADEMSKA CESTITOST

Nastavnici i studenti imaju obveze i medu-
sobne duZnosti kojih se trebaju pridrZavati.
Neprihvatljivo je svako pona3anje koje uklju-
Cuje diskriminaciju, zlostavljanje, uznemira-
vanje ili iskoristavanje. Verbalna i neverbalna
komunikacija izmedu nastavnika i studenata
mora biti primjerena akademskoj zajednici
te je zabranjena svaka vrsta uznemiravanja
(zastrasivanje, vrijedanje, ponizavanje, spolno
uznemiravanje...). Svaki student koji je doZi-
vio uznemiravanje u bilo kojem obliku ima
ga pravo prijaviti. PrituZbe se mogu podnijeti
anonimno ili u potpisanom obliku, u skladu sa
Smjernicama za postupanje u sluaju prigo-
vora na rad nastavnika / izvodenje nastave.

Smjernice su dostupne na fakultetskim mrez-
nim stranicama.

Studenti na nastavu moraju doci na vrijeme te
prikladno odjeveni, a za laboratorijske vjezbe
studentima se savjetuje udobna i zatvorena
odjeca i obuca kako bi se sprijecile ozljede tije-
kom rada u laboratoriju.

Studenti su se duZni suzdrZavati od prepisi-
vanja bez obzira na oblik vrednovanja student
skog rada. Prepisivanjem se smatra nedopu-
Steno primanje i davanje pomodi Ciji je cilj na
nedopusteni nacin utjecati na korektnost ocje-
njivanja na ispitima i tijekom drugih oblika vred-
novanja rada i rezultata studenata. Studenti se
poti¢u na uporabu programa za provjeru auten-
ti¢nosti PlagScan. Prijava se obavlja s pomocu
elektronickih identiteta u sustavu AAl@EduHr.


https://farmebs.pharma.hr/
www.unizg.hr
www.stipendije.info
www.stipendije.info
http://euraxess.ec.europa.eu
http://euraxess.ec.europa.eu

Vodi¢ za bruco$e -> Pravila studiranja

Dragi studenti,

na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu stjecete znanja koja ¢e vam kasnije biti

neophodna u svakodnevnom radu. Prepisivanjem necete nadoknaditi ono $to niste

naucili. Nemojte dopustiti da vam ocjena postane vaznija od znanja!

U e-komunikaciji s nastavnicima studenti su
se duzni koristiti svojim fakultetskim e-adre-
sama te im se savjetuje da upisu naslov e-po-
ruke i naznale u vezi s kojim se predmetom
obracaju nastavniku. Radi lakse komunikacije s
nastavnicima, dolje su navedeni primjeri obra-
¢anja studenta nastavniku putem e-poste:

Postovana profesorice Horvat,

Tijekom priprema za ispit iz (naziv kolegija)
naisla sam na neke nejasnoce. Zanima me
mogu li i kada do¢i na konzultacije.

Srdacan pozdravy,

Iva lvi¢
studentica 1. godine studija medicinske
biokemije

Postovani docente Kovac,

1z zdravstvenih razloga nisam bio u moguéno-
sti pohadati 2. seminar iz kolegija (naziv kole-
gija) koji je odrzan u srijedu, 3. svibnja 2022.
Mogu li ga odslusati u utorak, 10. svibnja
2022. sa seminarskom skupinom S2?

S postovanjem,
Marko Marki¢

student 3. godine studija farmacije
seminarska skupina S1

Diplomski rad je rad koji student izraduje pod
nadzorom mentora na Fakultetu ili u suradnoj
instituciji koja pruza moguénost znanstve-
no-istrazivackog rada. Student odabire men-
tora diplomskog rada tijekom 8. semestra.
Nakon 3to poloZi sve ispite, student pristupa
obrani diplomskog rada, pred stru¢nim povje-
renstvom. Obrana diplomskog rada sastoji se
od prezentacije rezultatat diplomskog rada
i provjere znanja studenta iz podrucja teme
diplomskog rada.

Nakon odradivanja stru¢nog osposoblja-
vanja studenti polaZu zavr3ni ispit. Polaga-
njem zavrinog ispita student zavrsava studij
i stjeCe akademski naziv sveucilisnog magistra
farmacije ili magistra medicinske biokemije i
laboratorijske medicine.

IZNIMNO USPJESNI STUDENTI,
POHVALE | NAGRADIVANJE
STUDENATA

Student moZe dobiti status iznimno uspjes-
nog studenta prema uvjetima koje odreduje
Fakultet, a uzimaju se u obzir duljina studi-
ranja, broj steCenih ECTS bodova i teZinski
prosjek ocjena. Iznimno uspjesnom studentu
moze se dopustiti upis jos jednog studijskog
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programa na Sveucilidtu i druge pogodnosti.
U cilju poticanja izvrsnosti Fakultet pohva-
ljuje i nagraduje studente. Svake akademske
godine pohvaljuju se i nagraduju studenti:

a) za postignut najbolji uspjeh na pojedinoj
studijskoj godini,

b) za postignut najbolji uspjeh nakon
zavrsetka studija,

¢) za studentski znanstveni rad,

d) zaizvannastavne aktivnosti.

STUDENTSKE ANKETE ZA PROCJENU
RADA NASTAVNIKA

Jedanput u tri godine Fakultet je obvezan pro-
vesti vrjednovanje nastave putem studentskih
anketa. Studentske ankete pruZaju povratnu
informaciju nastavnicima o kvaliteti izvo-

denja nastave te se radi unaprjedenja kvali-
tete posebno potice sudjelovanje studenata
u anketama. Pravila i upute glede provedbe
anketa mogu se pronadi na stranicama Sveu-
Cilista. Izrazavanjem misljenja o kvaliteti izvo-
dene nastave studentiimaju izravan utjecaj na
osiguravanje kvalitete nastave na Fakultetu.

MIROVANJE STUDENTSKIH PRAVA

| OBVEZA

Student ima pravo na mirovanje obveza: za
vrijeme ispunjavanja vojne obveze, za vrijeme
trudnoce, za studenticu majku ili studenta
oca koji se koriste rodiljnim i/ili roditeljskim
dopustom do godine dana djetetova Zivota te
za vrijeme bolesti koja ih u duljem razdoblju
sprjeava u uspjeSnom ispunjavanju obveza

studija. Pravo na mirovanje obveza stjece se i
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za vrijeme medunarodne razmjene studenata
u trajanju duljem od 30 dana tijekom odrza-
vanja nastave ako student tom razmjenom
ne stje¢e ECTS bodove. Pravo na mirovanje
obveza student stjece rjeSenjem Fakulteta na
temelju podnesenog pisanog zahtjeva s obra-
zlozenjem te pripadnom dokumentacijom.
Mirovanje obveza moZe se odobriti u trajanju
od jedne akademske godine te se to vrijeme
ne rauna u vrijeme trajanja studija. Dok traje
vrijeme mirovanja obveza, student ima pravo
polagati ispite.

PRESTANAK STATUSA STUDENTA

Status studenta prestaje zavrsetkom studija
ili ispisom sa studija. Studentski status moze
se izgubiti istekom vremena dvostruko duljeg
od propisanog trajanja studija (u vrijeme tra-
janja studija ne uracunava se vrijeme mirova-
nja obveza studenta). Status studenta moze
prestati i na temelju stegovne odluke mjero-
davnog tijela.

Studentu koji se ispisao sa studija izdaje se
ispisnica s naznakom vremena studiranja,
ukupno stecenim ECTS bodovima te popisom
poloZenih ispita s pripadnim ECTS bodovima i
postignutim ocjenama.

RAZVO) KARIJERE | NASTAVAK
SKOLOVANJA

Rad je u podru¢ju farmacije i medicinske bio-
kemije zanimljiv i raznovrstan. Ujedno farma-
cijaimedicinskabiokemijaulazeuSTEM podru-
{ja (science, technology, engineering & math-

ematics), a takva zanimanja imaju sigurnu
buducnost te nude brojne prilike za zaposlja-
vanje. Osim toga, poslijediplomski studiji na
FBF-u omogucuju kvalitetan nastavak skolo-
vanja.

s+ Javna ljekarna

{ ... Bolni¢ka ljekarna

Farmaceutska industrija

. lIstrazivanje i razvoj
. Ispitivanje i kontrola

MAG. PHARM.

Veledrogerije

Farmakovigilancija i
regulativa
e . HALMED
. Farmaceutska
industrija

S Akademija

; Farmakoekonomika
= o Marketing
. Upravljanje

Prehrambena industrija
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MAG. MED.
BIOCHEM.

......

Klinike i kliniéki bolnicki
centri

Opce i specijalne bolnice

Farmaceutska industrija
. Istrazivanje i razvoj
. Ispitivanje i kontrola

Prehrambena industrija

Veledrogerije

Farmakovigilancija i

regulativa

- HALMED

- Farmaceutska
industrija

Akademija

Domovi zdravlja
Poliklinike
Marketing

Dermatofarmacija i kozmetologija
Razvoj lijekova

Klinicka farmacija

Molekularna dijagnostika
Medicinska biokemija i
laboratorijska medicina
Fitofarmacija s dijetoterapijom
Toksikologija

Klinicka farmacija
Farmaceutska tehnologija
Ispitivanje i kontrola lijekova

Medicinska biokemija i
laboratorijska medicina
Analiti¢ka toksikologija

Farmacija
Medicinska biokemija
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STUDENTSKI ZBOR FBF-A

Studentski zbor FBF-a (SZFBF) glavno je
predstavnicko tijelo studenata FBF-a. Jedino
SZFBF ima legitimitet zastupati studente FBF-
a. Cilj mu je stititi prava i promicati interese
studenata na razini Fakulteta, ali posredno i
na drZavnoj i medunarodnoj razini (Student-
ski zbor Sveucilidta u Zagrebu, Hrvatski stu-
dentski zbor). Clanovi Studentskog zbora
imaju vaznu ulogu u dono3enju odluka bitnih
za Fakultet i Sveuciliste, ali i u pripremi i pro-
vedbi brojnih drugih aktivnosti poput Smotre
Sveucilista i Dana otvorenih vrata Fakulteta.
Clanovi Studentskog zbora FBF-a medu svo-
jim ¢lanovima svake godine odabiru i student-
skog pravobranitelja i studente mentore, a to
su studenti koji najvise pomaZu brucosima u
prvim studentskim danima. Studentski pravo-
branitelj zaprima prituzbe i pitanja studenata
te raspravlja s mjerodavnima o ostvarivanju
studentskih prava. Studenti mentori obi¢no
su studenti visih godina studija ¢ija je uloga
pomodi studentima 1. i 2. godine studija o
pitanjima povezanim sa studiranjem na FBF-u,
polaganjem ispita i komunikacijom s nastavni-
cima, ali i studentskim Zivotom opcenito.

Clanovi se Studentskog zbora itekako sje¢aju
svojih studentskih pocetaka. Znaju koliko se

u pocetku tesko priviknuti na novu sredinu,
nove kolege i novi nacin rada, ali takoder su
svjesni koliko se vaZzno upoznati i ¢im prije
povezati sa svojim novim kolegama. Upravo
zato je, uz studente mentore, zadac¢a SZFBF-a
svake godine organizirati Brucosijadu, koja je
odli¢na prilika za povezivanje mladih i starijih
studenata. Od akademske godine 2022/2023
SZFBF organizira i Proljetni party koji se odr-
Zava prije ljetnih ispitnih rokova.

Studentski zbor FBF-a takoder organizira niz
projekata povezanih s promidZzbom farma-
ceutske i medicinsko-biokemijske djelatno-
sti, poput studentskih izleta, javnih tribina
i projekta CinePharm, za Ciju se provedbu
moZe dobiti i financijska potpora Sveudilista u
Zagrebu na temelju posebnih natje¢aja za stu-
dente. Dodatno, u suradnji s CPSA-om SZFBF
organizira projekt ,,comPASS” koji je usmje-
ren na razvoj profesionalnih vjestina stude-
nata i studentski podcast ,Pod mikrosko-
pom” nastao u svrhu popularizacije odabranih
tema iz biomedicine i zdravstva. Tijekom tih
aktivnosti ¢lanovi imaju priliku upoznati svoje
kolege &ije interese zastupaju, a takoder je to
prilika za medusobno povezivanje studenata i
usavrsavanje osobnih vjestina, poput organi-
zacije i vodenja. Medu ¢lanovima je Student-
skog zbora FBF-a 19 studentskih predstavnika
(14 predstavnika integriranih prijediplomskih i
diplomskih i 5 predstavnika poslijediplomskih
studija) izabranih na studentskim izborima
koji se odrzavaju svake dvije godine. Stoga ne
zaboravi da i ti ima$ pravo birati ili se samo-
stalno kandidirati za studentskog predstav-
nika na svakim izborima!

Ured Studentskog zbora FBF-a nalazi se u Ulici
Ante Kovacic¢a 1 u dvoristu koji je zbog obnove
privremeno smjesten u uredskim prostorijama
Hrvatskog farmaceutskog drustva na adresi
Masarykova 2. Sa svojim pitanjima im se moZe$
obratiti putem sluzbene stranice na Facebooku
i Instagramu ili izravnim obracanjem ¢lanovima
Studentskog zbora FBF-a putem e-adresa
dostupnih na mreznim stranicama Fakulteta.
Facebook: https://www.facebook.com/stu-
dentskizbor.pharma

Instagram: https://www.instagram.com/
sz.fbf/



https://www.facebook.com/studentskizbor.pharma
https://www.facebook.com/studentskizbor.pharma
https://www.instagram.com/sz.fbf/
https://www.instagram.com/sz.fbf/
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IZLETI STUDENATA

Clanovi su Studentskog zbora FBF-a pros-
lih godina organizirali niz izleta u Graz, Trst,
Padovu, Ljubljanu i Beograd tijekom kojih su
studenti naseg fakulteta imali priliku posjetiti
druge srodne fakultete i moguce poslodavce
diliem Europe, povezati se s buduc¢im kole-
gama i otkriti bogatu ponudu radnih mjesta
diljem Starog kontinenta.

JAVNO-ZDRAVSTVENE TRIBINE

Clanovi Studentskog zbora FBF-a dosad su
organizirali Cetiri javno-zdravstvene tribine
(,Cijepljen — biti ili ne biti, ,Upotreba kana-
bisa u medicinske svrhe®, ,,(NE)pogre3ivi dok-
tor Google — od prehlade do tumora“i Al u
zdravstvu - Tko tu koga slu3a?“) kako bi rele-
vantne teme iz biomedicinskog podrudja pri-
bliZili svim zainteresiranim studentima, ali i
$iroj javnosti.

VAT ~pren -
We are the

7~ [l [
of the students

CINEPHARM

Obrazovno-humanitarni projekt CinePharm
obuhvaca organizaciju redovitih projekcija
dokumentarnih filmova za studente o razli-
¢itim temama iz biomedicinskog podrudja uz
popratnu kratku raspravu s vodeéim struc-
njacima iz istog podrucja. Tijekom projekcije
Studentski zbor osigurava besplatne kokice
uz prikupljanje dobrovoljnih priloga u razli-
Cite humanitarne svrhe. Projekt je nagraden
Rektorovom nagradom za akademsku godinu
2019./2020. u kategoriji drustveno korisnog
rada za akademsku i Siru zajednicu.

Javno-
zdravstvene
Tribine

Tijekom 3 godine sudjelovanja u radu Studentskog zbora stekla sam puno iskustva, kori-
snih znanja i vjestina, ali prije svega predivna poznanstva i prijateljstva. U SZ-u naucila

sam raditi u timu, postala sam odgovornija i vjeStija u brojnim zadacama koje nas oce-
kuju nakon zavrsenog fakulteta. Najdrazi projekt SZ-a bio mi je Stru¢no putovanje u

Ljubljanu party vlakom u Cijoj sam organizaciji sudjelovala, odli¢no se zabavila tijekom
organizacije i putovanja te ponijela vrijedne uspomene s puta. _ JOSIPA
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Hodogram rjesavanja nedoumica i problema tijekom studiranja

Ukoliko tijekom studiranja naidete na neki problem, pitanje ili
nejasno¢u, molimo vas da se vodite ovim hodogramom kako
bismo djelovali sto efikasnije i $to prije do3li do zadovoljavaju-
¢eg rjesenja. Popis studentskih predstavnika moZete pronadi na
stranici Studentskog zbora.

Student
kontaktira
nastavnike
kolegija ili
Studentsku
poslovnicu

Predstavnik Predsjednik

Student Nije : Nije
kontaktira UESI godine (R SZFBF
ammmn el ontaktira e ontaktira

predstavnika
svoje godine

predsjednika
SZFBF

Upravu
Fakulteta

l Rijeseno! lRijeéeno! l Rijezeno!
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STUDENTSKI ZBOR SVEUCILISTA

U ZAGREBU

Studentski zbor Sveudilista u Zagrebu (SZZG)
zastupa i predstavlja sve studente Sveudilista
u Zagrebu promicudi i stite¢i njihove interese
u sustavu visokog obrazovanja, tj. u vijecima i
tijelima Sveudilista (Senat, Sveucilisni savjet,
Rektorski kolegij u 3irem sastavu, vijeca pod-
rucja, sveucilisni odbori, povjerenstva, radne
skupine) i u sveucilisnim ustanovama poput
Studentskog centra i Srca. U sklopu Hrvat-
skog studentskog zbora (HSZ), ¢iji je Clan,
posredno $titi i interese svih hrvatskih stude-
nata na drzavnoj i medunarodnoj razini, a ¢lan
je i ESU-a (European Students’” Union), organi-
zacije koja okuplja sve nacionalne studentske
organizacije u Europi te je kao takva aktivno
uklju¢ena u stvaranje Europskoga sustava

o

ASTUDENT
SKIBZBORE
SVEUCILISTA
UMZAGREBU
7
HSZ
HRVATSKI
STUDENTSKI
ZBOR

=

european students’ union

ASTUDENT
SKI@ZBORE
SVEUCILISTA
UBZAGREBU

visokoga obrazovanja. SZZG se bavi svim sadr-
Zajima u vezi sa studentskim smjestajem, pre-
hranom, kulturom, sportom i svim problemima
s kojima se studenti susrecu tijekom studija.
Skupstinu SZZG-a, osim direktno izabranih
studentskih predstavnika, €ini 34 predstavnika
svih sastavnica Sveudilista u Zagrebu pa tako
i SZFBF ima svog predstavnika koji na sveui-
lisnoj razini izmedu ostalog promice interese
nasih studenata. Clanovi SZZG-a takoder se
izabiru na studentskim izborima koji se odrza-
vaju svake dvije godine, a kandidirati se moze
bilo koji student Sveucilista u Zagrebu.

SZZG svake godine raspisuje i provodi javni
natjeaj za financiranje studentskih programa
koje provode studentske organizacije ili poje-
dini studenti Sveucilista u Zagrebu. Odluku o
raspodjeli sredstava donosi Senat Sveucilista
u Zagrebu na prijedlog SZZG-a, a svi podatci
o0 natjecaju objavljuju se na mreznim strani-
cama SZZG-a.

Studentski  pravobranitelj  Sveucilista u
Zagrebu nezavisna je institucija akademske
zajednice, koja 3titi studentska prava, savje-
tuje studente o nacinu ostvarenja spomenu-
tih prava, po potrebi sudjeluje u stegovnim
postupcima protiv studenata te na druge
nacine pomaZe studentima na razini cjeloku-
pnog Sveucilista. Tu duZnost obnasa student
Sveucilidta u Zagrebu, kojeg bira Studentski
zbor na mandat od godinu dana.
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UDRUGA STUDENATA FARMACIJE
| MEDICINSKE BIOKEMIJE HRVAT-
SKE, CPSA

Udruga studenata farmacije i medicinske bio-
kemije Hrvatske, CPSA (engl. Croatian Phar-
macy and Medical Biochemistry Students’
Association), nezavisna je i neprofitna udruga,
Ciji je cilj unapredenje studentskog Zivota
i zblizavanje studenata. Kao jedina udruga
studenata farmacije i medicinske biokemije
u Hrvatskoj povezuje studente iz Zagreba,
Splita i odnedavno Rijeke. CPSA suraduje s
partnerima u Hrvatskoj i svijetu te je ¢lanica
europske (EPSA, engl. European Pharmaceu-
tical Students’ Association) i svjetske udruge
studenata farmacije (IPSF, engl. International
Pharmaceutical Students’ Federation), $to
omogucuje razmjenu studenata i znanja te
odradu strucne prakse u bilo kojoj drzavi ¢la-
nici IPSF-a u sklopu programa SEP (engl. stu-
dent exchange programme). Clanovi Udruge
promi¢u izobrazbu studenata na drzavnoj
i medunarodnoj razini organizacijom jav-
nozdravstvenih kampanja, studentskih sku-
pova, projekata, ljetnih 3kola, natjecanja,
studentskih razmjena i humanitarnih akcija.
Recipe je sluzbeni ¢asopis Udruge u kojem
¢lanovi argumentirano, jasno i saZeto promicu
farmaceutske i medicinsko-biokemijske teme
i djelatnosti, obavjestavaju o znanstvenim i
opcim studentskim temama te temama u vezi

UDRUGA STUDENATA
FARMACIJE

| MEDICINSKE BIOKEM
HRVATSKE

s radom CPSA-e i tako pridonose borbi pro-
tiv poplave dezinformacija u danasnjem svi-
jetu. Tim aktivnostima udruge ¢lanovi stjecu
posebno iskustvo i razvijaju vjestine i kompe-
tencije koje ¢e im zasigurno koristiti pri zapo-
§ljavanju i daljnjem profesionalnom razvoju.
Ured udruge nalazi se u Ulici Ante Kovacica
1 u dvoristu koji je zbog obnove privremeno
izvan funkcije. Clanovima Izvrinog i Nadzor-
nog odbora moZe3 se obratiti putem sluzbene
stranici na Facebooku ili na e-postom.
E-adresa: cpsa.fbf@gmail.com

MreZne stranice udruge:
https://usfmbh.wixsite.com/cpsa

Stranica na Facebooku udruge:
https://www.facebook.com/usfmbh

MreZne stranice ¢asopisa Recipe:
https://recipe-cpsa.com/

Stranica na Facebooku ¢asopisa Recipe:
https://www.facebook.com/recipe.cpsa

IJE


cpsa.fbf@gmail.com
https://usfmbh.wixsite.com/cpsa
https://www.facebook.com/usfmbh
https://recipe-cpsa.com/
https://www.facebook.com/recipe.cpsa
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U sjecanju mi je jako ostala izjava moje kolegice da sam jedan od onih koji je svoje studira-
nje iskoristio do maksimuma. CPSA mi je omogucila da posjetim skoro 30 zemalja svijeta,

organiziram vazne projekte, upoznam struku i Sto zapravo Zelim raditi, poslodavce, odradim
nekoliko medunarodnih praksi i steknem puno poznanstava, ali i pravih prijatelja.
Organizirao sam puno projekata, ali CPSA Kongres koji se odrZava svake godine u listopadu
drzi posebno mjesto u mom srcu. _ BRUNO
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OBRAZOVNE AKTIVNOSTI NATJECANJA JAVNO ZDRAVSTVO
) Kongres CPSA-e > Natjecanje u konzultacijskim  » #SrudimoStigmu
» Virtualni PharmaCon vjestinama » CPSApuntic
(virtualni kongres) » Natjecanje u marketinskim ) CPSA Healthy Lifestyle
> Soft skills Akademija vjeStinama ) Javnozdravstvene kampanje
b simpozij Diet & Health » Natjecanje u klinickim (autizam, rak, spolno
) comPASS vjestinama prenosive bolesti,
(u suradnji sa SZFBF-a) » Online kvizovi opceg znanja hipertenzija, Secerna bolest,
» Podcast "Pod mikroskopom"  jednom tjedno mentalno zdravlje)
(u suradnji sa SZFBF-a) » CPSA e krece

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

STUDENTSKE RAZMJENE SLUZBENI CASOPIS UDRUGE HUMANITARNE AKTIVNOSTI

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

) Twinnet b Recipe » Humanitarna palainkijada
> SEP b Fritulijada

» Bozi¢ u Klaicevoj

» dobrovoljno darivanje krvi
OSTALO

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

) Digitalni Inovacijski Inkubator (partnerstvo i sudjelovanje)
) Pripreme za maturu iz kemije (u suradnji s Medicinskim fakultetom Sveudilista u Rijeci)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

POSTANI DIO TIMA

pridruziti se CPSA-i bilo kad tijekom akadem-

ske godine. Clanovi udruge mogu postati svi

Svjeze ideje i doprinos novih ¢lanova od  zainteresirani studenti farmacije i medicinske

posebne su vaZnosti za napredak CPSA-e. biokemije uz simboli¢nu godisnju ¢lanarinu od

Ako si inovativna osoba koja voli promjene i 2,65 €.

izazove Vidi§ kao priliku za rast i razvoj, ako  ++eeseeeeeseesnetnattettatte ittt
se smatra$ timskim igraem i postujes razli-
Cita misljenja i stavove, ne propusti priliku
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SPORTSKA UDRUGA

Posljednjih je godina na Fakultetu sve aktiv-
nija Sportska udruga (SUFBF), Ciji je glavni
cilj uskladivanje razlicitih sportskih aktivnosti
medu studentima uz druZenje i promicanje
aktivnog nacina Zivota za oCuvanje zdravlja.
Glavne su aktivnosti SUFBF-a organizacija
treninga u viSe sportova, natjecanja u brojnim
sportovima na sveucili$noj razini i sudjelova-
nje u Humanijadi — godi$njoj sportskoj mani-
festaciji za studente svih biomedicinskih fakul-

SPORTSKA UDRUGA

\|/

Zahvaljujuci SUFBF-u nastavila sam se baviti
sportom i nakon srednje skole te nizati sportske

uspjehe

za svoj fakultet. Ipak, najvrjednije od svega

je to $to sam imala priliku upoznati puno dragih

ljudii st
Zivot.

voriti uspomene koje ¢u pamtiti za cijeli
_NOLA

teta u okruzju, na kojoj ve¢ godinama postizu
odli¢ne rezultate (ukupni je pobjednik Cetiri
godine zaredom!). Sportske ekipe kojima se
mozes prikljuciti ukljucuju sljedece sportove:
mali nogomet, veslanje, streljastvo, odbojka,
badminton, rukomet, kosarka i druge.

Ako si iskusni sportas koji se Zeli natjecati
ili tek pocetnik i Zelis se rekreativno oku3ati
u sportu, novi su ¢lanovi uvijek dobrodosli u
SUFBF!

Kontakt: https://www.instagram.com/sport-
skaudruga_fbf/
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ESTUDENT

E€STUDENT

eSTUDENT je neprofitna udruga nastala
2004. inicijativom proaktivnih studenata
i asistenata sa Zeljom da Udruga i njezini
Clanovi budu poticatelji promjena, steknu
prakti¢no iskustvo i razviju mreZu znanja i
poznanstava. Danas, kao najveca i najaktiv-
nija studentska udruga u Hrvatskoj, okuplja
vise od 200 aktivnih ¢lanova, studenata mno-
gih sastavnica sveucilista u Zagrebu, Rijeci i
Varazdinu. Svake se godine organizira vise od
dvadeset projekata u kojima ukupno sudje-
luju tisuée studenata iz Hrvatske, ali i cijelog
okruZja. Iza svakog projekta, radionice i djelo-
vanja same Udruge stoje motivirani studenti
koji svojim radom poboljsavaju okolinu u kojoj
djeluju. Svim je ¢lanovima zajednicka strast,
polet i kreativnost koji ih poticu da Sire posto-
jece projekte i stvaraju nove, 3to je prilika za
dodatnu izobrazbu, nove izazove i dodatna
iskustva tijekom studiranja. Svemu 3to rade
pristupaju iskreno, motivirano i pozitivno dok
ne pretoce svoje vizije u stvarnost. Suraduje s
vise od 70 partnera koji djeluju u Hrvatskoj, ali
i u cijelom svijetu.

Cilj je udruge eSTUDENT omoguditi dodatnu
izobrazbu radom na projektima te potpora
i podizanje kvalitete studiranja. U udruzi
eSTUDENT zajedni¢kim radom mozes razvi-
jati svoju kreativnost i neprestano uciti od
vrinjaka i starijih kolega iz razli¢itih podrugja.
MreZne stranice: https://www.estudent.hr/
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UDRUGA MLADIH PROMISE

PROM:SE

Udruga mladih PROMISE tim je studenata te
novopeclenih magistara i doktora koji se bave
pojedinacnim i interdisciplinarnim pristupom
pacijentima. Njihov je cilj utjecati na posuvre-
menjivanje medicine i popularizirati osobni
pristup. Nastoje povezati i obrazovati paci-
jente i zdravstvene djelatnike o najnovijim
medicinskim nacelima kako bi osigurali napre-
dak u medicinskom i znanstvenom pristupu
na drzavnoj i medunarodnoj razini. Gaje strast
prema medicini i tehnologiji te vjeruju da je
kombinacija tih dvaju podrugja klju¢ zdrave
buducnosti. Cilj im je sudjelovati u populari-
zaciji osobne zdravstvene skrbi u doba razvoja
novih terapijskih i dijagnostickih pristupa. Nji-
hovi su projekti usmjereni na razli¢ite metode
i teme u P4 medicini koje uklju¢uje persona-
liziranu, participatornu, preventivnu i pre-
diktivnu medicinu. Sudjeluju u organizaciji
festivala znanosti, u medunarodnom istra-
Zivacko-obrazovnom projektu “CACAQ” i u

PORT-ROYAL

medunarodnom projektu FT3 te su partneri
projekta INVITE u kategoriji ERASMUS+.
MrezZna stranica: https://p4promise.carrd.co/
Stranica na Instagramu: https://www.insta-
gram.com/mladipromise

Profil na LinkedInu: https://hr.linkedin.
com/in/promise-students’-associati-
on-50506b229

ZDRAVO SVEUCILISTE

PromidZbeno-preventivni program Zdravo
sveuciliste projekt je Odbora za student-
sku zdravstvenu zastitu Studentskog zbora
Sveucilista u Zagrebu, a pokrenut je radi
oCuvanja i unapredenja zdravlja studenata
izobrazbom, uenjem novih vjeStina te
socijalnim i kulturnim interakcijama. Glavni
su razlozi za provedbu Programa izravna
zdravstvena dobrobit studenata i osigura-
vanje primarne zdravstvene zastite stude-
nata u nekom od oblika koji ukljucuje surad-
nju svih dionika sustava. Znanje o zdravlju
daje studentima nakon zavrsetka studija
temeljne preduvjete i izgraduje spremnost
na izazove koji ih ocekuju u studentskom i

PROMISE
u Parizu
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daljnjem profesionalnom i privatnom Zivotu,
promife zdravstvenu pismenost bududih
akademskih gradana te pridonosi zajednici
u cjelini. Suradnjom studentskih zborova,
organizacija, udruga i sekcija Zeli se postici
sustavan i cjelokupan pristup toj vaznoj i

osjetljivoj temi.

Ideja je stvoriti platformu
preko koje bi studenti
mogli dobiti razli¢ite po-
v:?x?:u.‘;g'rn datke.vaine za njihovo
zdravlje, zdravstvenu za-
Stitu i opce obrazovanje
iz tog podru¢ja. Organi-
ziranjem izobrazbe, predavanja, radionica,
konferencija i razli¢itih drugih dogadanja u
svim sastavnicama SveuiliSta u Zagrebu,
studentskim domovima, Studentskom centru
i drugim mjestima okupljanja mladih progra-
mom se nastoji pobolj3ati obavijeStenost i
vjestine studenata u pogledu njihova zdravlja,
podi¢i kvalitetu zdravstvene zastite stude-
nata, obrazovati iz podrudja zdravstva te
promicati zdrave stilove Zivota i spre¢avanje
bolesti, posebice onih ucestalijih u student-
skom razdoblju.

Program organizira Studentske dane zdravlja
gdje se studentima pruZaju razli¢iti podatci o
zdravlju, stje¢u odredene prakti¢ne vjestine
koje im poslije mogu pomo¢i, gdje mogu upi-
tati svoje kolege sve $to ih zanima u nepo-
srednom kontaktu i podignuti svijest o vaz-
nosti brige za zdravlje.

Dodatno, program organizira i interdiscipli-
narni projekt “Zdravo po Zagrebu”, &iji je cilj
edukacija studenata o svim aspektima zdrav-
lja s naglaskom na ulogu tjelesne aktivnosti
u oluvanju istog. Projekt je izveden u obliku
raznovrsnih tjelesnih aktivnosti na poznatim
lokacijama diljem grada Zagreba kako bi se
studente potaknulo da svoje slobodno vri-
jeme provedu u prirodi. Radu Zdravog sveuci-
lista mozes se prikljuciti na pocetku akadem-
ske godine kad Studentski zbor Sveudilista u
Zagrebu objavljuje poziv svim zainteresiranim
studentima da se uklju¢e u rad studentskih
odbora ili putem Studentskoga zbora FBF-a
i CPSA-e.

Stranica na Facebooku: https://www.face-
book.com/zdravo.sveuciliste/

Stranica na Instagramu: https://www.insta-
gram.com/zdravo_sveuciliste/

Studentski

Ldravi

dani
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PRIPREMA ZA STUDENTSKI
ZIVOT

SMJESTA)

Studenti koji nemaju prebivaliste na podrucju
Grada Zagreba mogu pronaéi privatni smje-
Staj ili Zivjeti u studentskom domu (SD). U
Zagrebu postoje Cetiri studentska doma:
1. SD,,Stjepan Radi¢“, Jarunska ulica 2
2. SD ,,Cvjetno naselje“, Odranska ulica 8

. SD,,Dr. Ante Starcevi¢“, Zagrebacka

avenija 2
. SD ,Laséina“ Lascinska cesta 32.

Natjecaj za raspodjelu mjesta u studentskim
domovima objavljuje se svake godine u lipnju
na mreznim stranicama Studentskog cen-
tra (www.sczg.unizg.hr/smjestaj). Za prijavu
za smjestaj treba prikupiti odredene doku-
mente te ih, s obrascem A ili B potvrdenim
na visokom udilistu (obrazac se preuzima s
mreznih stranica te ovjerava slanjem ispunje-
nog obrasca Studentskoj poslovnici putem
e-maila ili osobnim dolaskom u Studentsku
poslovnicu), predati u poslovnici Studentskog
centra te ispuniti online obrazac za prijavu.
Popis svih potrebnih dokumenata nalazi se na
stranici SC-a. Rezultati natjecaja objavljuju se
sredinom kolovoza kad pocinje useljavanje u
studentske domove.

Kad je u pitanju prehrana, studenti mogu
birati izmedu 16 menza, od kojih su tri u
sklopu studentskih domova, osam u sklopu
fakulteta, Cetiri su privatne, a restoran ,,Sav-

ska“ zaseban je objekt. Restorani se razlikuju
prema ponudi hrane te radnom vremenu.
Cijene su vrlo povoljne i prilagodene student-
skom dZeparcu (u privatnim menzama cijene
mogu biti nesto vie).

U blizini objekata Farmaceutsko-biokemij-
skog fakulteta nalaze se sljede¢e menze:

* restoran ,Savska“u sklopu SC-a (Savska 25)

¢ ,Restoran RGN-PBF“ u sklopu Prehram-
beno-biotehnoloskog fakulteta (Pierottijeva
ulica 6)

¢ restoran ,ZVO-MAT“ u sklopu Priro-
doslovno-matematickog fakulteta, Kemijski
odsjek (Horvatovac ulica 102 a).




Vodi¢ za brucose -> Prakti¢ne informacije

JAVNI PRIJEVOZ

Javni prijevoz u Zagrebu temelji se na tram-
vajskim i autobusnim linijama Zagrebackog
elektricnog tramvaja (ZET). Za koristenje
usluga ZET-a potrebno je izraditi pokaz. Slje-
dedi su koraci pri izradi pokaza:

1) podignuti zahtjev na kiosku ZET-a ili ga
preuzeti s mreznih stranica ZET-a, ispisati ga
te ga nakon ispunjavanja ovjeriti u referadi;

2) pripremiti potrebne dokumente: osobnu i
studentsku iskaznicu, ovjereni zahtjev s fakul-
teta i fotografiju veli¢ine 3 x 3,5 cm (ne stariju
od 6 mjeseci);

3) prije odlaska u poslovnice ZET-a treba pri-
premiti 3,98 € i iznos mjesec¢nog ili godisnjeg
pokaza.

Jednom izradeni pokaz vrijedi do zavrsetka
studiranja. Za njegovo ,,produljenje” dovoljno
je nadoplatiti mjese¢nu/godisnju kartu na
poletku sljede¢e akademske godine (nije
potrebno ponovno pripremati dokumentaciju
koja je bila potrebna pri provj izradi).

MreZu dnevnih i noénih tramvajskih i auto-
busnih linija moZete pogledati na mreznim
stranicama ZET-a (https://www.zet.hr/).

ZDRAVLJE STUDENATA

U Studentskoj poslovnici dostupan je ,Infor-
mator o zdravstvenoj zastiti studenata“
namijenjen studentima kao pomo¢ pri prona-
laZenju zdravstvene zastite u slucaju neodlo-
Zivog zdravstvenog problema.

Nakon dolasku na studij u Zagreb studenti
imaju dvije mogucnosti: izabrati lije¢nika/sto-
matologa u jednom od triju domova zdravlja u
Zagrebu (DZ Centar, Zapad i Istok), u pravilu
prema mjestu stanovanja, ili zadrZati izabra-

36

nog lije¢nika/stomatologa u mjestu stalnog
prebivalista. Studenti koji zadrZe lije¢nika/
stomatologa u mjestu stalnog prebivalidta u
Zagrebu imaju pravo samo na hitnu medicin-
sku pomod¢. Korisno je znati da studenti mogu
u suradnji sa studentima Stomatoloskog fakul-
teta u Zagrebu dogovoriti termine besplatnih
pregleda i osnovnih stomatoloskih zahvata.
Za svaki fakultet imenovan je mjerodavni
lijecnik koji provodi aktivnosti preventivne
zdravstvene zaStite studenata: sistemat-
ski pregled na 1. godini studija, pregled za
smjestaj u studentskom domu te ostvariva-
nje prava na mirovanje studentskih obveza iz
zdravstvenih razloga i jednokrevetnu sobu u
studentskom domu. Studenti koji zbog zdrav-
stvenih razloga ne mogu ispunjavati svoje
studentske obveze trebaju se javiti unutar
30 dana od pojave tegoba mjerodavnom stu-
dentskom lije¢niku ¢iju ¢e potvrdu dostaviti
Fakultetu. U suprotnom mjerodavni student-
ski lije¢nik nema stru¢ne osnove za izdavanje
potvrde za mirovanje studentskih obveza.
Mjerodavni lije¢nik za Farmaceutsko-bioke-
mijski fakultet: Doc. dr. sc. Vera Musil, dr. med.
Medicinska sestra: Martina Mici¢

Adresa i telefon: Laginjina ulica 16,

014843 818

Radno vrijeme: parni datumi — prijepodne,
neparni datumi — poslijepodne

Savjetovalista koja nude besplatnu
psiholosku pomo¢ u Zagrebu

U sklopu Studentskoga doma ,,Cvjetno nase-
lje“ nalazi se besplatno savjetovalidte za stu-
dente. Savjetovanje provodi pomoénik upravi-
telja za pomo¢ studentima, a specijaliziran je
za poteskoce u prilagodavanju na novo mje-
sto stanovanja ili studiranja, na pojavu ank-
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sioznosti i smetnja koje stvara, poremecaje
prehrane, promjene u raspoloZenju i ostalo.
Termin se moZe dogovoriti pozivom ili poru-
kom na telefonski broj 01 4593 660 ili broj
mobitela 091 4593 579.

SluZba za mentalno zdravlje i prevenciju ovi-
snosti Nastavnog zavoda za javno zdravstvo
te Odjel za zastitu mentalnog zdravlja djece i
mladih takoder provode besplatno savjetova-
nje. Termini se zakazuju na telefonski broj o1
3830 066, a sluzba se nalazi u Remetine¢kom
gaju 14.

Centar za zdravlje mladih nalazi se u Heinze-
lovoj ulici, na broju 62A, a njegova je glavna
uloga unaprijediti i oCuvati mentalno zdravlje
djece i adolescenata. Termin se moZe dogo-
voriti pozivom na broj 016468 333 ili slanjem
e-poruke na e-adresu info@czm.hr. Osim psi-
holoskih problema u Centru se bave i pro-
blemima reproduktivnog zdravlja, rjesavanja
problema ovisnosti i problemima s u¢enjem.

POPIS DEZURNIH LJEKARNI

Za hitne situacije u nastavku se donosi pre-
gled dezurnih ljekarni u gradu Zagrebu
koje rade o — 24 sata svaki dan, ukljucujuéi
vikende, blagdane i drzavne praznike:

Gradske ljekarne (Trg bana ). Jelaci¢a 3,
llica 301, Ozaljska ulica 1, Grizanska ulica 4,
Avenija V. Holjevca 22),

Ljekarna Zeus (Ulica Divka Budaka 17,
Borongaj).

Student servis je dio Studentskog centra koji
posreduje i omogucava zaposljavanje i isplate
placa studentima svih sveuilista i veleucilidta

u Republici Hrvatskoj. Nakon u¢lanjenja stu-
dent moZe podignuti ugovor za poslodavca za
kojeg radi i to obvezno prije pocetka ili naj-
kasnije na dan pocetka rada. Odmah nakon
obavljenog posla poslodavac ispunjava, ovje-
rava i dostavlja ugovor postom na adresu Stu-
dentskog centra. Poslodavac je duzan platiti
ra¢un u roku od 15 dana nakon obavljenog
posla. Nakon pla¢anja ra¢una Student servisu
zarada se isplacuje na Ziroracun studenta.

Za uclanjenje je potrebno osobno doéi u Stu-
dent servis i ispuniti upisni karton i izjavu koje
zatraZite na jednom od 3altera i priloZiti:

studentsku iskaznicu,

uvjerenje (potvrdu) o statusu studenta za
tekucu akademsku godinu ili elektroni¢ki
zapis o statusu studenta (e-gradani),
osobnu iskaznicu na uvid,

dvije male fotografije,

podatke o osobnom Ziroracunu (ugovor ili
potvrda banke),

izjavu koju je potrebno preuzeti s
web-stranice Studentskog centra i
ispuniti.

Na stranicama Student servisa moZete pronaci
raznovrsnu ponudu oglasa za posao te ispisati
e-studentske ugovore za svaki radni mjesec.
Studentske poslove moZete traZitiiu struci te
vrlo rano znanje steceno na Fakultetu poka-
zati i izvan predavanja, seminara i vjeZzba.
PotraZite studentsku praksu medu poslodav-
cima iz farmaceutske industrije.

Ujedno na Fakultetu mozZete obavljati posao
demonstratora. Kao student demonstrator s
Fakultetom potpisujete Ugovor o obavljanju
studentskog posla PRIJE obavljanja demon-
strature. Ako Zelite obavljati tu vrstu posla,
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obvezno se unaprijed najavite voditelju pred-
meta da ste zainteresirani za sudjelovanje u
kolegiju kao student demonstrator.

MJESTA ZA UCENJE

Ucenje zauzima velik dio studentskog Zivota.
Najce$ca su mjesta za ucenje u Zagrebu knjiz-
nice te ucionice u studentskim domovima.
Knjiznice imaju radno vrijeme u skladu s rad-
nim vremenom ustanove kojoj pripadaju, a
ucionice u domovima najcesce su otvorene
0 — 24 sata. Najpoznatija i najprostranija je
Nacionalna i sveudilisna knjiznica (NSK). Za
u¢lanjenje je potrebno ispuniti zahtjev za
uclanjenje koji se moZe preuzeti na mreznim
stranicama NSK ili ispuniti u NSK. Potrebno je
priloZiti indeks, odnosno studentsku iskaznicu
i osobnu iskaznicu. Clanarina za redovite stu-
dente iznosi 13,27 €. Radno je vrijeme od
ponedjeljka do petka 8:00 — 21:00 (mogué-
nost vecernjeg rada od 21:00 do 24:00), a
subotom 9:00 — 14:00 (nedjeljom i blagda-
nom knjiZnica je zatvorena). Usto postoje i
gradske knjiznice (npr. knjiznica koja se nalazi
na Trgu kralja Petra Kresimira IV 2, knjiZnica
na Trgu Ante StarCevi¢a 6 te knjiznica na
adresi Preradoviceva ulica 5). Takoder se na
|. katu SC-a nalazi manja knjiZnica za ucenje.

INTERNETSKO UCENJE

IZVORI LITERATURE

Za pisanje seminara i diplomskih radova te za
ulenje studentima se preporuluje koriste-
nje razli¢itih baza podataka. Sredisnja knjiz-
nica Fakulteta ima pristup brojnim bazama
podataka navedenim na sljedecoj poveznici:

Prakti¢ne informacije

http://www.pharma.unizg.hr/hr/ustroj/sre-
disnja-knjiznica/baze-podatakao/.

Bazama podataka mozZe$ pristupiti koristeci
se podatcima za AAl racun.

STUDENTSKI AAI@EDUHR RACUN

AAl je jedinstveni elektronicki identitet koji se
dodjeljuje studentima, nastavnicima, znan-
stvenicima i drugim dionicima sustava znano-
sti i visokoga obrazovanja. AAl ima sljedeci
oblik: prvo slovo imena + prezime (ukupno
do osam znakova) + @pharma.hr. S pomocu
AAl i lozinke moZe$ pristupiti Studomatu,
Merlinu, raunalima knjiznice te se koristiti
uslugom Eduroam i bazama podataka (izvori
znanstvenih ¢lanaka, ¢asopisa, knjiga...). AAI
mozes iskoristiti i za pristup mreZnim aplika-
cijama Office 365: Word, Excel, PowerPoint,
OneNote te pohrani podataka na OneDri-
ve-u. Svaki korisni¢ki racun dobiva 50 GB pro-
stora za e-postu i 1 TB prostora u oblaku za
pohranu osobnih podataka.

AAl racun je aktivan do diplomiranja ili ispisa
sa studija. Student ne mora produZivati kori-
snicki raun — svaki ga novi student automat-
ski dobiva, racun se automatski produZuje
studentovim upisom nove akademske godine.

EDUROAM

Eduroam je svjetska sveucilisna beZi¢na mreza
namijenjena istraZivaima te zaposlenicima u
visokom obrazovanju. Omogucuje pristup mreZi
pri posjetu nekoj drugoj instituciji. Kako biste
mogli pristupiti internetu u domu ili na Fakul-
tetu, treba postaviti Eduroam na racunalo/mobi-
tel. Podrobnije podatke o postupku instalacije
Eduroama moZete prona¢i na sliede¢oj poveznici:

Vodié za brucose

https://www.eduroam.hr/user_man.php.

Za dodatna pitanja ili pomo¢ mozZete se
obratiti Jedinici za informaticku potporu
Fakulteta.

BESPLATNI TECAJEVI SRCA

Sveucilisni racunalni centar nudi besplatne
radionice i teajeve studentima za rad u pro-
gramima sustava Office kojima Ce se studenti
svakodnevno koristiti tijekom studiranja. Ako
ti je numeriranje od 3. stranice u Word-u,
ubacivanje sheme u Powerpointu ili crtanje
grafova u Excelu no¢na mora, preporu¢ujemo
ti da posjeti§ SRCE jer ¢e§ u kratko vrijeme
svladati vazna znanja koja ce ti olaksati stu-
dij. Za one informaticki pismenije dostupni su
i tecajevi programiranja i uCenja programskih
jezika (npr. Phyton, Ruby).

STIPENDIJE | NAGRADE

Stipendije su oblik financijske pomo¢i koji se
dodjeljuje pojedincima za potrebe njihova

Prakti¢ne informacije

obrazovanja, profesionalnog usavrsavanja ili
istrazivanja. Stipendije se dodjeljuju na teme-
lju akademskog uspjeha, posebnih talenata
(sport, izvedbene umjetnosti), socijalnog sta-
tusa ili pripadnosti odredenoj drustvenoj ili
etnickoj skupini.

Stipendije MZ0O-a

Ministarstvo znanosti i obrazovanja dodjeljuje
drZavne stipendije na temelju slabijeg socio-
ekonomskog statusa te drzavne stipendije u
STEM podrugjima znanosti na temelju krite-
rija izvrsnosti.

Ostale stipendije

Osim Ministarstva postoji niz institucija i
organizacija iz svih sektora drustva (vladina,
nevladina i privatnog) koji dodjeljuju stipen-
dije: visoka ucilidta, tijela drzavne uprave
(ministarstva, Zupanije, gradovi i opcine),
medunarodne organizacije; zaklade, nevla-
dine organizacije, tvrtke... Stipendije se mogu
potraZiti na brojnim mreznim stranicama od
kojih je najpoznatija www.stipendije.info.

VRSTA STIPENDIJE

VRIJEME ZA PRIJAVU

IZNOS STIPENDIJE

DRZAVNA listopad 200 €/mj
istopa mj.
(www.mzo.hr) P )
STEM . , .
listopad/studeni 300 €/mj.
(www.mzo.hr)
SVEUCILISNA A
. veljaca/oZujak 1500 €
(www.unizg.hr)
BRANITELJSKA , 1200 €/mj. (podatak iz
- studeni )
(https://branitelji.gov.hr/) prethodne akademske godine)
GRADA ZAGREBA , .
. studeni 500 €/m).
(www.zagreb.info)
PLIVINA prosinac ~300 €/m;.



http://www.pharma.unizg.hr/hr/ustroj/sredisnja-knjiznica/baze-podataka0/
http://www.pharma.unizg.hr/hr/ustroj/sredisnja-knjiznica/baze-podataka0/
www.stipendije.info
https://www.mzo.hr
http://www.mzo.hr
www.unizg.hr
https://www.zagreb.info
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Vodi¢ za brucose -> Studentski Zivot ne uklju¢uje samo studiranje!

Studentsko doba najljep3e je doba! Zato ga iskoristi na najbolji moguéi nacin! Zagreb te kao
glavni grad Republike Hrvatske poziva da uroni$ u njegov uZurbani ritam, ostvaris nova poznan-
stva, stvori$ nezaboravne uspomene i okusis suzivot razli¢itih mentaliteta koji stvaraju prepo-
znatljiv identitet tog opustenog velegrada. Krenimo!




Vodi¢ za bruco$e -> Studentski Zivot ne uklju¢uje samo studiranje! Vodi¢ za brucose -> Studentski Zivot ne uklju¢uje samo studiranje!

SPORT | REKREACIJA ° Maksimir (ukljucuje i zoolo3ki vrt) PLANINARENJE Sljeme je dostupno i novootvorenom Zi¢arom
+ Zelena il Lenuzziieva potkova s i Gracana ravno do vihal
SETALISTA (slijed od sedam trgova i Botani¢kog vrta Svi znamo da u planinama nema zime, paza Sve su planinarske staze na Medvednici
u samom sredistu grada) sve zimogrozne studente Zagreb u svojoj detaljno oznacene planinarskim oznakama,
Zagreb odise zelenilom i u kojem se god dijelu  * Tugkanac, Dubravkin put, Cmrok, Rokov neposrednoj blizini nudi mnoge planinarske a za podrobno proucavanje planinarskih
grada nalazili, uvijek ¢e ti nadohvat ruke biti perivoj staze na Medvednici, Zumberku i Samobor-  staza na Medvednici moZe§ skinuti aplikaciju
neka zelena povrsina za rekreaciju ili za jedno- ~ ® Ribnjak skom gorju. Najdostupnija je Medvednica, a ,Moje Sljeme*, koja ukljucuje navigaciju, popis
stavno opustanje i uZivanje u prirodi. Posjeti ® jezero Jarun (poznato i kao ,Zagrebacko za osvajanje vrha Medvednice (Sljeme, 1035 staza, vremensku prognozu i popis planinar-
neke od najljepsih zagrebackih parkova i Seta- more“ m) potrebno je uloZiti samo tri sata uz umje-  skih domova koji posluzuju hranu i pice. Prije
lista: * jezero Bundek ren napor. Ako ti se ne pjesali uzbrdo, aipak  posjeta planinarskom domu obvezno provjeri
* park Dotri¢ina si Zeljan/na prekrasnog pogleda na Zagreb, njegovo radno vrijeme.

Mural u Sumi
na TuSkancu

Medvedgrad
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SPORTSKI CENTRI

R
'4 Bouldering
t‘&“‘

Zagreb u svakom kvartu nudi mnostvo tere-
tana i fitness-centara. Obvezno pri uélanji-
vanju u njih potvrdi svoj studentski status
Jiskicom® u svrhu ostvarivanja studentskih
popusta i posebnih studentskih paketa.

Ako se bavis plivanjem, posjeti zagrebacka
plivalista Svetice, Utrine, Mladost, Dom spor-
tova i Salatu.

Za ljubitelje tenisa Zagreb nudi teniska igra-
lista u zatvorenim i otvorenim prostorima, a
za one Zeljne varijacija na temu skvos, padel

i badminton moZe$ zaigrati u prostorima
Zagrebackog velesajma.

Plesi! Plesna skola SC-a svake godine upisuje
tecajeve drustvenih plesova, salse i argentin-
skog tanga koji se odrzavaju u studentskim
domovima ,Stjepan Radi¢” i ,Cvjetno naselje”.
Ako ti nije do plesanja u paru, okusaj se u solo
vodama na nekom od plesnih tecajeva Zagre-
backog plesnog centra.

Pustolovina nikad dosta: oku3aj se u boul-
deringu — penjanju na umjetnoj stijeni! U
Zagrebu postoje Cak tri sportsko-penjacke
dvorane — Fothia Velesajam, The Hive Zagreb
i Lugarnica.

Crveni spust
na Sljemenu

Vodi¢ za brucose -> Studentski Zivot ne uklju¢uje samo studiranje!

Kad dode zima, ne zaboravi na klizanje i ski-
janje! Klizanje je iznimno popularno u doba
zagrebackog adventa: klizacke cipelice mozes
probati u Domu sportova i Sportsko-rekrea-
cijskom centru ,Salata“.

Skijaske staze i zicare smjestene su na sjever-
nim obroncima Medvednice. Uz Crveni spust
na sjevernim padinama pruZaju se i Zeleni,
Plavi i Bijeli spust. Ukupna duljina staza iznosi
oko 4000 metara. Kad svlada$ staze na
kojima su Kosteli¢i zapoceli svoju veliku kari-
jeru, okusaj se i u i no¢nom skijanju na raspo-
redu utorkom i ¢etvrtkom, od 19:00 do 22:00.

Foto: Juraj Parag, mag. pharm. bivsi student FBF-a
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KULTURA | UMJETNOST

Zagreb je grad kulture, umjetnosti, glazbe i
zabave. Tridesetak stalnih i povremenih kaza-
lista i kazalisnih scena, tridesetak muzeja,
veci broj galerija te brojni kazalisni, glazbeni
i plesni festivali uvr$tavaju Zagreb na popis
gradova umjetnosti. Se¢u¢i se gradom moze$
vidieti mnoge dojmljive uli¢ne umjetnicke
murale, npr. u Studentskom centru, Kultur-
nom centru ,,Medika“ te u Martic¢evoj i Brani-
mirovoj ulici. Zanimljiva je ideja za upoznava-
nje grada da prati$ zagrebacki Suncev sustav

(autor Davor Preis, 2004.) razasutih po gradu,
na razmjernim udaljenostima od KoZari¢eva
Sunca u Bogovicevoj ulici. Svaki planet zorno
odraZzava stvarne udaljenosti pojedinih pla-
neta od njihove sredi3nje zvijezde.

MUZEJI
Hrvatsko muzejsko drustvo organizira mani-

festaciju Noé muzeja svake godine, zadnjega

petka u sije¢nju, od 18 sati do jedan sat iza

ponodi, uz besplatan ulaz u muzeje, galerije i

ostale kulturne ustanove.
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MUZE) INFO

Muzej prekinutih veza

Muzej prekinutih veza fizicki je i virtualni prostor u kojemu se
prikupljaju, Euvaju i izlaZu osobni predmeti te price simbolicke
emotivne vrijednosti. Ako se Zeli$ rijesiti nekog predmeta emo-
cionalne vaZnosti iz prijasnje veze, posalji ga u Muzej prekinutih
veza i sudjeluj u stvaranju kolektivne povijesti emocija!

DoZivi nemoguce i osjeti intrigantno vizualno, osjetilno i
obrazovno iskustvo!

Pomalo drukgiji, ali zato iznimno zabavan, interaktivan i jedini

muzej te vrste u svijetu!

Posjeti neke od muzeja:

— umjetnic¢ku instalaciju od devet planeta

Tehnicki muzej ,,Nikola Muzej koji je spoj znanstvenoga centra i klasicnoga komplek-
Tesla* snog muzeja znanosti i tehnologije (zatvoreno ponedjeljkom).
Muzej suvremene Muzej stvaranja, izlaganja, interpretiranja i Cuvanja suvremene
umjetnosti umjetnosti. Ulaz je besplatan svake prve srijede u mjesecu.

Najveca galerijska institucija u Hrvatskoj koja realizira velike
izlozbene projekte nacionalne i medunarodne bastine
(zatvoreno ponedjeljkom).

, ., . Galerijamoderne hrvatske umjetnosti s promjenjivim postavom,
Lauba — Kuca za ljude i L . . ,
Umietnost kafi¢em i prostorom za dogadanja i koncerte. Odli¢no mjesto za
Hmjetnost otkrivanje mladih hrvatskih umjetnika.

Umjetnicka galerija s brojnim dogadanjima, izloZbama i kon-
certima. NajvaZnije su manifestacije Zagrebacki salon i Salon
mladih, gdje hrvatskih umjetnici izlaZu svoje recentne radove
(zatvoreno ponedjeljkom).

Dom HDLU (Mestroviéev
paviljon u Zagrebu)

Gradski muzej koji se bavi prikupljanjem i obradom predmeta iz
gradske proslosti (zatvoreno ponedjeljkom).

Foto: Domagoj Blazevi¢

[N,



https://brokenships.com
https://muzejiluzija.com
https://muzejcokolade.hr/
https://hr.museumofhangovers.com/
https://www.zagreb80.com/pocetna/
https://tmnt.hr/hr-hr/
https://tmnt.hr/hr-hr/
www.msu.hr
www.msu.hr
https://gkd.hr
https://www.lauba.hr
https://www.lauba.hr
https://www.hdlu.hr
https://www.hdlu.hr
https://emz.hr
https://mgz.hr
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KAZALISTA | KONCERTNE DVORANE

narodno kazaliste

Foto: Juraj Parag, mag. pharm. bivsi student FBF-a

Hrvatsko narodno kazaliste nudi bogat pro-
gram prvoklasne opere, drame i baleta. Mogu¢
je i skupni obilazak kazalista, u kojem pod
vodstvom vodi¢a, za samo 25 kn, u jednom
satu se obide cijelo kazaliste, krojacke radi-
onice, spremiSte kostima i obuce te baletne
dvorane. Prireduju se takoder posebni obilasci
tijekom kojih su vodici glumci koji rade u kaza-
listu. Za vise podataka i rezervacije obrati se
kazalistu e-postom.

: B
Hrvatsko el Bl B i ala ;

u Zagrebu

Vrhunske kazalisne predstave ujedno mozes
pogledati i u Gradskom dramskom kazalidtu
,Gavella®, Teatru ,Exit", Zagrebackom kazali-
$tu mladih, Satirickom kazalistu ,Kerempuh®,
Teatru &TD te Kazalistu ,Komedija“, koje u
svojem programu nudi nezaboravne mjuzikle.
Zagrebacki plesni centar nudi pregrst razno-
vrsnih plesnih predstava, a u Zagrebac¢kom
kazalistu mladih moZe$ pogledati hvaljene
predstave Zagrebackog plesnog ansambla.
Ljubitelji klasi¢ne glazbe i dZeza mogu zado-
voljiti svoje usi u Hrvatskom glazbenom zavo-
du i Koncertnoj dvorani Vatroslava Lisinskog.
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KINA

Osim poznatih vodecih kinoprikazivaca (Cine-
star Zagreb i Cineplexx Zagreb) iskustvo gle-
danja filma u kinu isku3aj i u manjim, nezavi-
snim kinima, koji ¢esto prikazuju europske i
hrvatske filmove, dokumentarce te filmske
klasike. Posjeti:

* kino Tuskanac (za vrijeme ljetnih mjeseci
Tuskanac otvara i svoju ljetnu pozornicu,
u Sumi nadomak Dubravkina puta),

¢ kino Kulturno informativnog centra KIC

(projekcije dokumentaraca),

* Kinoteku (prije filma obvezno popij pice u
Sarmantnom kafi¢u Kinoteke),

* kino Metropolis (kino u sklopu Muzeja za
suvremenu umjetnost),

* kino SC-a (projekcije filmova po pristu-
pacnim cijenama od 10 kn),

* kino Forum u sklopu studentskog doma
Stjepan Radic.

Zagreb se ponosi svojom bogatom filmskom
festivalskom scenom zato tijekom cijele godi-
ne posjeti neki od filmskih festivala:

Ljetna pozornica
kina Tukanac
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* Zagreb film festival — projekcije recentne
nezavisne medunarodne i domace filmske

produkcije; odrZava se u studenom,

* Zagrebdox — medunarodni festival doku-

mentarnog filma; odrzava se u travnju,

* Animafest — svjetski festival animiranog

filma; odrzava se u lipnju,

* Dani europskog filma — odrZavaju se
krajem lipnja,

* Fantastic Zagreb Film Festival — najveci
festival fantastike i Zanrovskog filma u
okruzju; odrZava se u srpnju.

FESTIVALI | DOGADANJA

Obvezno posjeti neka od ovih dogadanja i

festivale u Zagrebu tijekom cijele godine.
* Projekt Ilica: QART — festival koji se

odrzava viSe puta godisnje: llica se djelo-

mi¢no zatvori za promet i pretvara se u

pozornicu multidisciplinarnog dogadanja

koje uklju¢uje razli¢ite izloZbe, umjet-

nicke performanse i obrazovne radionice.

Ne propusti popiti kavu na tramvajskim
tracnicama u llici!
* Festival svjetla Zagreb — privremene

svjetlosne instalacije na razli¢itim lokaci-

jama u Zagrebu; odrZava se u oZujku
* Zagreb Beer Fest — obilje odli¢ne hrane,

dobre glazbe i vise od 200 razlicitih vrsta

piva; odrzava se u svibnju

* Ba3 Nas festival — vrlo posjecen festival
s odli¢nim izborom uli¢ne hrane (street
food) koji pretvara plato Gradec u veliki

plesni podij; odrzava se od svibnja do lipnja

* Food Truck Festival — gastronom-

sko-glazbeno dogadanje koje se odvija na

jezeru Jarun; odrZava se u lipnju

Ljetna StrossVentura — odli¢ne svirke
uzivo, likovne instalacije te zabavne igre
na romanti¢nom Strossmayerovu Setal-
iStu; odrzava se od lipnja do rujna

Art Park Zagreb — zabavna ljetna mani-
festacija u parku Ribnjak s uvijek svjezim
glazbenim programom, novim postavom
ulicne umjetnicke galerije (street art)

te odli¢nim izborom domacdih zanatskih
(craft) piva i koktela; odrzava se od lipnja
dorujna

INmusic Festival — najveci rock-festival
na otvorenom (open-air) u Hrvatskoj;
odrzava se u lipnju

Dvorista — popij pice i poslusaj svirku u
prostorima iza proelja gornjogradskih
palacai otkrijte svijet zagrebackih
dvorista; odrzava se u srpnju

Cest is the best — medunarodni uli¢ni
festival koji srediste grada pretvara u
pozornicu po kojoj nastupaju klaunovi,
Zongleri i drugi uli¢ni umjetnici

Zagreb Design Week — izlozbe i prodajni
prostor hrvatskog dizajna, od namjestaja
do mode. Dogadanje uklju¢uje preda-
vanja, filmske projekcije i partije, sve to u
prekrasnom prostoru Akademije likovnih
umjetnosti; odrzava se u rujnu

Zagreb Burger Festival — brojni poznati
zagrebacki burger majstori nude svoje
burgere u novom festivalskom ruhu
Advent u Zagrebu — tradicionalna pred-
blagdanska manifestacija koja se odrZava
na viSe lokacija u sredidtu Zagreba s
bogatim kulturno-zabavnim programom;
odrZava se u prosincu
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Art Park,
1011.




Vodi¢ za bruco$e -> Studentski Zivot ne uklju¢uje samo studiranje!

g'.

Foto: Silvana Do

Open Air

8 Concert 1Cellos
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KAFICI | KLUBOVI

‘AJMO NA KAVU!

Najpoznatije su ulice i trgovi za ispijanje kave
u srediStu Zagreba TkalCiceva ulica, Cvjetni
trg te Bogoviceva i Marticeva ulica. Ve¢ su
poznata studentska mjesta za ispijanje kave
u stankama izmedu predavanja Old Phar-
macy Pub i Buzz Bar (u blizini glavne zgrade
Fakulteta u Kovacicevoj ulici). Ako se nalazi3
u zgradi Fakulteta u Domagojevoj 2, na zaslu-
Zenu stanku za kavu svrati u Plavo stablo,
Virtuoz ili Silent Caffe, koji svojom ugodnom
atmosferom moZe biti i odlicno mjesto za
ucenje! Kao mjesto s mirnom atmosferom za
u¢enje i ugodan razgovor iskusaj i Cafe u dvo-
ristu (Ulica Jurja Zerjavi¢a 7, nadomak glavne
zgrade fakulteta u Kovacicevoj ulici) gdje uz
zvuke gramofonskih plo¢a moZe$ ku3ati i
ukusnu kavu.

‘AJMO NA PICE!

Neki popularni studentski kafici:

* Krivi put — uvijek Zivahan i uvijek prijatel-
jski raspoloZen! Odli¢no mjesto u blizini
Studentskog centra gdje Cete zasigurno
upoznatii kolege s drugih fakulteta.

¢ Ceh Pub — u neposrednoj blizini Ulice
Ante Kovati¢a. Nakon popodnevnih pre-
davanja ne propusti happy hour od 17:00
do 18:00 sati.

¢ Old Pharmacy Pub — takoder nadomak
glavnoj zgradi fakulteta. Ime sve kaZe,
ovaj pub zbilja ne smijes propustiti pos-
jetiti!

Ziraffa — studentski kafi¢ na vise lokacija
po gradu s vrlo pristupaénim cijenama.
Vespa — sarmantno mjesto u Tomasicevoj
ulici koje u vecernjim satima nudi
dZuboks!

22 000 MILJA — popularno studentsko
mjesto s pristupacnim cijenama

The Beertija — u blizini zgrade fakulteta u
Domagojevoj 2; samo ime kaZe — odli¢an
izbor piva!

Botani¢ar — mjesto okupljanja hipstera

i umjetnika; u prostorijama se kafi¢a
odrzavaju predstavljanja knjiga, itanja
poezije, a zidove Botani¢ara svakih neko-
liko tjedana krase nove izlozbe mladih
hrvatskih likovnih umjetnika

A Most Unusual Garden — odli¢an izbor
koktela

Bacchus Jazz Bar i Kulturni Centar
Mesnicka — odli¢na mjesta za ispijanje

pi¢a uz dZez uzivo
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‘AJMO VAN!

Alcatraz — kultno mjesto koje vrvi ljudima
tijekom bilo kojeg dana u tjednu

Vintage Industrial Bar — prostrani klub s
razli¢itim dogadanjima, svirkama uZivo,
tematskim vecerima i pub-kvizovima
Swanky Monkey Garden — moderno
ureden bar u sklopu popularnog hostela,
Cesto prireduje medunarodne veceri
OUT Rooftop — tulumi s pogledom na
Zagreb

Museum Katran — popularni no¢ni klub s
Cak Cetiri plesna podija

Modcvara — prijestolnica alternativne
kulture u Zagrebu: koncerti, glazbene
slusaonice, izlozbe, filmski i knjizevni
programi

AKC Medika — raznovrsni programi alter-
nativnog sadrZaja

Tvornica kulture — ugodan prostor za
koncerte koji ugos¢uje poznate i manje
poznate domace i strane glazbenike
SAX! — petkom ne propusti #cooganje
— jedno od najpopularnijih klupskih
dogadanja u gradu

Pracka — najpoznatiji karaoke-klub u
Zagrebu

Buzz Bar — svirke uzivo, uvijek veselo i
guZvovito

Kratki pregled klubova prema vrsti muzike
koju preferiras:

ROCK i ALTERNATIVNO: Alcatraz, Mo¢vara,
Vintage Industrial Bar, KSET, GK Jabuka, Boo-
galoo, Plo¢nik, Spunk, Metropolis

POP, TRAP, KOMERCIJALNO: Katran, The
Secret Club, Klub., Johann Franck, Gallery
Club, Ro&Do, OUT Rooftop, Bustan Bar, Alca-
traz 2

DOMACE: Thalia, Club Roko, Pracka, SAX,
The Secret club, Buzz Bar

FOLK: H20, Sokol, Ray Club, Team Club, Ritz,
Mint, XO

TECHNO i HOUSE: AKC Medika, Funk, Sound
Factory, Peti kupe, Masters, Plo¢nik, DEPO

‘AJMO NA NESTO DRUKCIJE!

Ako ti je do zabave na malo drukdiji nacin,
pokusaj pobjeci iz jednog od mnogih soba za
bijeg (engl. Escape Room) u Zagrebu, podi s
kolegama na kuglanje, paintball ili karting, a
u zabavnom centru Amazinga zabavi se na
trampolinima ili odmjeri svoje snage u borbi
laserima (laser tag).

Foto: M. D. Pecani¢
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1. AAl — autentikacijska i autorizacijska
infrastruktura znanosti i visokog obrazova-
nja u Republici Hrvatskoj, sadrzava elektro-
nicke identitete svih ¢lanova akademske i
istrazivacke zajednice u Republici Hrvatskoj iz
maticne institucije.

2. AAI@EduHr korisni¢ki identitet -
poznat kao CARNet racun, elektronicki
identitet koji studentima dodjeljuje mati¢na
ustanova, a koristi se za prijavu na sluzbenu
e-postu Fakulteta, Studomat, Merlin, mreZu
Eduroam, fakultetska racunala, pristup ba-
zama podataka, sustav e-Gradani (Sredi$nji
drzavni portal) i drugo.

3. Akademska éetvrt — Cetvrt sata (15 min)
koja se odnosi na pocetak predavanja, ozna-
Cava da nastavnik moZe zapoceti predavanje
s odgodom, npr. ako je poletak predavanja
zakazan za 10 sati, moZe zapoceti najkasnije
u 10:15 sati.

4. Dekan — ¢elnik fakulteta.

5. Dekanova nagrada — nagrada za najbo-
lje studente fakulteta koju jednom godisnje
dodjeljuje dekan.

6. Demonstrature — dodatna predavanja u
organizaciji studenata asistenata ili studenata
koji pokazuju i objasnjavaju gradivo iz odrede-
nog kolegija ili izvode prakti¢ne vjezbe.

7. ECTS — europski sustav prijenosa i pri-
kupljanja bodova, sustav koji omogucuje
transparentno vrednovanje studija i kolegija.

Visokoskolski pojmovnik

ECTS omogucuje da se bodovi steceni na jed-
noj visokoskolskoj ustanovi uracunaju u kva-
lifikaciju koja se studira na drugoj ustanovi.
60 ECTS bodova je ekvivalent punoj godini
studija ili rada. Ti su bodovi rasporedeni na niz
kolegija ovisno o doprinosu nastavnog opte-
recenja pojedinog kolegija. Polaganjem kole-
gija studenti prikupljaju ECTS bodove. Zavr-
Sen prijediplomski studij (akademski naziv
prvostupnik)  podrazumijeva  prikupljenih
180, odnosno 240 ECTS bodova, a zavrsetak
diplomskog studija (akademski stupanj magi-
star) dodatnih 120, odnosno 60 ECTS bodova.

8. Eduroam — roaming-usluga koja omogu-
¢uje siguran, jednostavan i besplatan beZi¢ni
i zi¢ni pristup internetu za sve djelatnike i
korisnike obrazovnih ustanova. Trenutacno je
dostupna na brojnim lokacijama u Hrvatskoj
te u 36 europskih drZava, Kanadi, Australiji,
SAD-u, Japanu i brzo se $iri.

9. lksica, X-ica — X-kartica, studentska
iskaznica, sluzi kao identifikacijski dokument
kojim se dokazuje status studenta. SluZi za
ostvarenje povoljnije cijene prehrane u stu-
dentskim restoranima (menzama) za redovite
studente ili ostvarivanje popusta na razli¢itim
mjestima.

10. ISVU — informacijski sustav visokih uili-
Sta.

11. JMBAG - jedinstveni mati¢ni broj aka-
demskog gradana, dobiva se upisom na visoko
utiliste, z JMBG (jedinstveni mati¢ni broj gra-
dana).

Vodié za brucose

12. Kolegij — ono §to se u osnovoj i sred-
njoj skoli naziva predmetom, to je kolegij na
fakultetu. Student mora tijekom studija upi-
sati, odslusati i polozZiti odredeni broj obave-
znih kolegija te uz njih dodatno bira i izborne
kolegije, a sve s ciliem uspje$nog zavrsetka
studija.

13. Kolokvij — pismeni test u kojem se ispi-
tuje dio gradiva. Na nekim fakultetima kolo-
kviji su zamjena za ispit, odnosno ako poloZis
sve kolokvije iz odredenog kolegija, oslobo-
den/a siispita. U ostalim slu¢ajevima kolokviji
mogu biti samo preduvjet za pristup ispitu.

14. Konzultacije — vrijeme u tjednu u kojem
je profesor, asistent ili netko tko radi sa stu-
dentima dostupan za dodatna pitanja stude-
nata u vezi sa seminarskim radovima, kolokvi-
jima, ispitima, nejasno¢ama u gradivu i sl.).

15. Merlin — virtualni sustav za e-ucenje koji
se temelji na sustavu otvorenog koda Moodle,
a omogucava nastavnicima, studentima i
ustanovama u sustavu visokog obrazovanja
izvodenje kolegija uz primjenu tehnologija
e-ufenja. Uz sustav za e-uCenje obuhvaca
sustav za webinare i e-portfolio te je pove-
zan sa sustavom ISVU. Djelatnici Centra za
e-ulenje Srca neprestano ga odrZavaju i una-
prjeduju te ujedno pruzaju tehnicku podrsku.
U sustav se prijavljuje putem elektroni¢kog
identiteta AAI@EduHr.

16. Rektor — elnik sveucilista, redoviti pro-
fesor kojeg bira Sveucilisno vijece na odredeno
vrijeme (jednu, dvije, Cetiri ili vise godina).

Visokoskolski pojmovnik

17. Rektorova nagrada — nagrada za naj-
bolje studentske znanstvene ili umjetnicke
radove koju jednom godi$nje dodjeljuje rek-
tor, a konkurirati mogu svi studenti Sveucili-
Sta prijavom svojih radova.

18. Semestar — polugodi$nji rok na sveudi-
listu (jedna akademska godina sastoji se od
dvaju semestara).

19. Skripta — bilje3ke studenata, oznaca-
vaju skracenu inacicu udzbenika i/ili biljeske s
predavanja kojima se koriste studenti za pri-
premu ispita. Oprez! Cesto su vrlo povrine i
nepouzdane.

20. Skriptarnica — mjesto u sklopu fakulteta
gdje se mogu kupiti knjige, sluzbena skripta
i studentski obrasci u vezi sa studiranjem na
pojedinom fakultetu.

21. SRCE — sveudili$ni ralunski centar, sre-
didnja infrastrukturna ustanova cjeloku-
pnog sustava znanosti i visokog obrazovanja
Republike Hrvatske koja djeluje u podrugju
izgradnje, odrZavanja, unapredenja i uporabe
moderne racunalne, komunikacijske, posred-
nicke, podatkovne i informacijske infrastruk-
ture (e-infrastrukture). SRCE pruZa podrsku
institucijama i pojedincima iz akademske i
istrazivacke zajednice pri primjeni informa-
cijske i komunikacijske tehnologije u procesu
obrazovanja i u istrazivanjima. SRCE je zadu-
Zeno za neometano funkcioniranje sustava
Merlin, ISVU, AAI@EduHr i Eduroam.
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22. Studentska poslovnica — referada,
mjesto gdje se dobivaju podaci o svim rele-
vantnim pitanjima od interesa za studente
(studentski status, prijave, razredbeni postu-
pak, upis, prijava studenata, evidencija stude-
nata, unos podataka u sustav ISVU, izdavanje
potvrda o statusu studenta za sve namjene).

23. Studentski pravobranitelj — institucija
akademske zajednice osnovana radi rjesava-
nja akademskih odnosa i zastite akademskih
prava i sloboda studenata.

24. Studentski zbor — glavno predstavnicko
tijelo studenata, jedino ima legitimitet zastu-
pati studente. Zadaca mu je Stititi prava i pro-
micati interese studenata na razini fakulteta
(Studentski zbor pojedinog fakulteta), ali i na
sveucilisnoj i drzavnoj razini (Studentski zbor
Sveudilista u Zagrebu, Hrvatski studentski
zbor).

25. Studomat — informacijski sustav koji
omogudava usustavljivanje i evidentiranje
podataka te komunikaciju unutar sveucilidne
zajednice u Hrvatskoj. Putem studomata
moguce je prijaviti ili odjaviti ispit, pregledati
raspored i rezultate pismenih ispita, pregle-
dati raspored usmenih ispita, urediti student-
ski status, tj. upisati se u odredenu akademsku
godinu, odabrati izborne kolegije, podnijeti
zahtjev za ispis razli¢itih potvrda te pregle-
dati stanje financijskih obveza prema Sveucili-
Stu i Fakultetu. Studomatu se moZe pristupiti
putem internetskoga kioska koji se nalazi na
Fakultetu u blizini ulaza u studentsku poslov-
nicu ili putem bilo kojeg racunala spojenog na

internet. Ako pristupa$ putem interneta, sva-
kako se koristi sliede¢om poveznicom: www.
isvu.hr/studomat.

26. Subvencija studentske prehrane —
novcani iznos na tzv. iksici koji ispla¢uje Mini-
starstvo znanosti i obrazovanja 1. i 15. u mje-
secu, a Ciji je iznos sukladan razini prava koju
propisuje Ministarstvo, pri ¢emu se ponistava
neiskoristeni novac iz proslog mjeseca, a sluZi
za ostvarivanje povoljnije studentske pre-
hrane. Prosjecni ¢e obrok u menzi studenta
stoga stajati manje od 1,5 €, a s iksice se skida
ostatak vrijednosti obroka. Posebne narudzbe
jela (izmedu rucka i vecere) nisu ukljucene u
taj program.
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ZAVRSNI SAVJETI

* Sudjeluj aktivno na nastavi, radi vlastite biljeske!
* Prati obavijesti na mreznim stranicama, u sustavu Merlin i na sluzbenoj e-adresi!
* Isplaniraj i organiziraj svoje vrijeme ucenja s obzirom na nastavu, kolokvije i ispitne

rokove te tvoje druge obveze!
* Potrudi se da gradivo razumijes i povezujes!
* Iskusaj razli¢ite tehnike ucenja i nadi onu koja ti odgovara!

* Pronadi svoje savr§eno mjesto za uéenje!
° Potrazi poticaj za ucenje!
* Postavi ostvarive ciljeve!

° Posavjetuyj se sa studentima visih godina!
* Zatrazi pomo¢: nastavnici, studenti mentori, Studentska poslovnica, dekan i prodekani
— svi su tu da pomognu!

° Budi uporan/na, ne odustaj!

* Ponavljanje jest majka znanja!

* Kad si umoran/na, uzmi predah!

* Ne zaboravi se zabaviti i uZivati u studentskim danima!
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